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10 年前に、早産低体重で生まれて来た息子の父です。肺も小さく、呼吸も困難と言われ、
不安な気持ちもありました。そんな息子も小 2から始めた野球を元気に楽しんでいます。

不安な時はたくさん泣いてください！
そしてたくさんお子さんに話しかけて信じてあげてください。きっと大丈夫です！
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３

３

明日の子供の成長を、10 年後の子供の成長を楽しみになさってください。
暗い暗いトンネルもいつか出口がきます。

当初は産声を聞くこともできず、掌に収まる我が子に不安が募る日々もありましたが、
一生懸命に生きようと奮闘する姿を目にすると、自然に不安も吹き飛びました。
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