
STEP 1 スマイルセンターと面談
あなたの状況をお聞きし一緒に整理・確認します

母子家庭等就業･自立支援センター

就業・自立

奈良県スマイルセンター

福祉事務所など

○自立支援教育訓練給付金の受付

○母子父子寡婦福祉資金貸付金の受付

○日常生活支援事業の受付

など

ハローワーク

○就職支援ナビゲーターによる支援

○トライアル雇用（お試し雇用）の活用

○職業訓練の受講あっせん

○職業相談・求人紹介

など

○個々の事情・課題を把握し就業相談

〇求人情報の提供

〇履歴書作成・面接の受け方のアドバイス

○パソコンなど講習会の実施 など

スマイルセンター

国

奈良県

市町村

〒630-8325 

奈良市西木辻町93-6 エルトピア奈良

TEL 0742-24-7624

ハローワークや関係機関と連携
きめ細やかに就業・自立までサポートします！

STEP 3

ひとり親で個別支援を希望される方へ

こんなときには・・・

？

??

Q. 自立支援プログラム策定事業ってなに？

A. ひとり親に対する国の施策で、県（または市）が

自立・就業支援をきめ細やかに継続的に実施する

ことです。

奈良県
母子家庭等就業・自立支援センター

支援メニューを選定しプログラムを策定
支援メニューを案内、自立目標の計画を立てます

STEP 2


