
奈良県スマイルセンターは ひとり親の方

離婚を考えている方の総合窓口になります

お話をじっくり丁寧にお聞きし、福祉事務所、弁護士･専門家などの関係機関と

連携しながら、おひとりおひとりに合わせた支援先へご案内します。

奈良県スマイルセンター

〒６３０－８３２５

奈良県奈良市西木辻町９３－６

エルトピア奈良 ２ F

母子家庭等就業・自立支援センター

（奈良しごと i センター）

〒６３０－８３２５

奈良県奈良市西木辻町９３－６

エルトピア奈良 １ F

8:30～17:00 日、祝、年末年始を除く 9:00～17:00 日、祝、年末年始を除く

JR奈良駅東口から徒歩10分 近鉄奈良駅から⑨バスのりば 市内循環内回り「瓦町」下車すぐ

ひとり親の方が受けられる手当・制度のご案内

や、市町村・福祉事務所など、関係機関との連

携で、お困りごとの解決をサポートします。

●支援制度のご案内

養育費の確保や財産分与、親権、その他離婚に伴

う諸問題について、弁護士や元家庭裁判所調査官

による無料相談会を実施しています。離婚前後の

生活やお子様の健やかな成長について専門家ととも

に考える、セミナーを開催しています。

●専門家無料相談

養育費の取り決めに関する公正証書作成等に要

した費用、また保証会社と１年以上の養育費保

証契約を締結した際の費用を、一部補助します。

●養育費確保費用支援

ひとり親の方、離婚を考えている方のお仕事探

しや、キャリアの方向性など、就労に関するお

悩みや課題をいっしょに考えます。

●就職・転職相談

仕事のご経験、就業条件などを登録いただくと、

求人情報の提供や、履歴書・応募書類の作成支

援、面接対策への助言など、ご希望や状況に合

わせて求職活動をお手伝いします。

●就業支援バンク登録

プログラム策定員と一緒に自立目標を決め、就

業に向けた公的支援制度のご案内やハローワー

ク等との連携により就業・自立をサポートしま

す。

●プログラム策定の実施

R7.4月～

＜お問い合わせはこちら＞

TEL ： ０７４２－２7－8054 

奈良県スマイルセンターでのご相談

「くらし」や「子育て」など、生活に関する

お困りごとや不安をお聞かせください。

どこに聞けばいいかわからないことなど、

なんでもお気軽にご相談ください。

＜お問い合わせはこちら＞

TEL ： ０７４２－２４－７６２４

母子家庭等就業・自立支援センター

（奈良しごと i センター）でのご相談

今まで奈良県スマイルセンターで行っていた

就業相談の問い合わせ先が変わります。

子育て・家事と仕事の両立やブランクが

あって不安、資格の取得やキャリアアップを

目指したいなど、お仕事探しの「どうすれ

ばいいの？」におこたえします。


