
印のある問い合わせ先の所在地は、
奈良県庁 〒630‐8501 奈良市登大路町30番地です。

掲載内容は2月6日時点のものです。今般の感染症の流行
とそれに伴う社会情勢などを受け、開催が中止・延期・変更
となる場合があります。イベントなどに参加される場合に
は、マスクの着用など「うつらない・うつさない」対策の徹底
をお願いします。
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※競輪開催中は大和西大寺駅北口から無料バス運行
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車券は電話やインターネットでも
買えるよ!詳しくはこちらから♪

いわき平　♥ 四日市

3/2木～3/4土 WINTICKET杯ＦⅡ 入場不可

入場不可

春色フェスタ2023開催!

3/8水～3/10金 WINTICKET杯ＦⅡ

WINTICKET杯ＦⅡ奈良 入場
不可

WINTICKET杯ＦⅡ奈良 入場
不可

伊東
温泉

玉野

小倉
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四日市

奈良うまし冬めぐり 開催中!
地元再発見のお楽しみ!
23月31日（金）まで
1県内各地
「うまし冬めぐり」では神職や僧侶の
案内付き拝観や体験など、この企画
でしか経験できない、とっておきの
プランをご用意しています。例えば、
「ホトケ女子・安達えみさんが３月
大雛曼荼羅の壷阪寺僧侶と語る」のプラン（3/3・11・26予定）で
はトークの後、僧侶による境内案内もあり、知らなかった奈良を
再発見できます!その他、企画内容や定員など、詳しくは下記
HPへ。
3・4うまし奈良めぐり実行委員会事務局

（（一財）奈良県ビジターズビューロー内）
☎0742‐81‐8680（平日9時～17時）

8www.nara-umashi.com/winter

壷阪寺 桜大仏 ©kosa- Photo
だいひなまん だ  ら

うまし冬めぐり 検索

東大寺修二会は3/1～14に行われますが
二月堂周辺への入場制限を行います。
また、3/11・12は入場できません。

詳しくは東大寺ＨＰ（www.todaiji.or.jp）で。

東大寺二月堂修二会（お水取り）
お松明の拝観自粛について

4東大寺　☎0742‐22‐5511 うだ・アニマルパーク振興室では、3月
12日（日）から21日（祝）まで、来園者
の皆さんが楽しめる春色フェスタ2023を開催します。
①マルシェド・ママンinうだ・
アニマルパーク2023
23月12日（日）
ハンドメイド雑貨の販売やワー
クショップ、子ども大道芸など、
子どもと一緒にママも楽しめる
イベントです。
②アニマルシェ
23月18日（土）・19日（日）
県東部地域の生産者や事業者
による郷土料理やワークショッ
プなど、県東部地域の魅力が発
見できます。

③わくわく春色day
23月21日（祝）
いのちのコンサート、缶バッチ作りや蹄鉄投げなど、いつも
と違う、うだ・アニマルパークが楽しめます。
①～③のイベントは各日10時～16時。
期間中も、ヤギの橋わたりやバター作り体験などが楽しめます。
3当日受付。
1・4県営うだ・アニマルパーク（宇陀市）

☎0745‐87‐2520
8www.pref.nara.jp/1839.htm

ていてつ
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2４月１６日（日）
当センターでは、学生ボランティア（キャンプ補助員）を
募集しています。補助員として活躍する
ために野外教育の理論や技術を習得し、
利用者への支援のあり方を学ぶキャン
プを実施します。定員１０人程度（抽選）。
【対象】大学生・短大生・専門学校生　
【参加費】１，５００円
3電話・FAX・申込フォームで参加者の名前・年齢・学校名・学
年・性別・電話番号・郵便番号・住所・アレルギーの有無・交
通手段を下記へ。
【申込期間】４/１～１１（4/11は12時まで）
1・4県立野外活動センター(奈良市)　

☎0743‐82‐0508 60743‐82‐2026
8www.pref.nara.jp/31607.htm

第１回キャンプ補助員トレーニングキャンプ

24月29日(祝)～5月5日(祝) 
家族・グループ利用の方優先で宿泊
や日帰りでの利用ができます。宿泊
は7棟(ログハウス5、ロッジ2)、持込
テント泊は2区画(2組)、日帰り6かま
ど(6家族)を募集します（先着）。
3電話で下記へ。1回の受付で、宿泊
は最大2棟、持込テントは最大１区画、日帰りは最大2かまど
まで予約可能。
【申込期間】4/4～希望日の2日前の17時まで
1・4県立野外活動センター(奈良市)

☎0743‐82‐0508
8www.pref.nara.jp/31607.htm

家族グループ利用優先期間

学ぶ

はじめての手話講座
2３月１８日（土）14時～15時30分
1吉野町中央公民館（吉野町）
皆さんの周りにも耳の聞こえない人がいます。聴覚障害のあ
る人とのコミュニケーションを楽しみませんか。手話のあいさ
つや自己紹介を学びます。手話に関心のある方は、ご家族・友
人をお誘い合わせの上、ぜひお越しください。定員15人（抽
選）。詳しくは下記HPへ。
【対象】県内在住・在勤の人
3電話で下記へ。またはFAXで申込書（下記HPで入手可）を
下記へ。３/10締切（必着）。

4県聴覚障害者支援センター
☎0744‐21‐7880 60744‐21‐7888

8nds-center.nara.jp こちらからも申込可▶

真の天才ピアニスト。唯一無二の世界!

　1992年ロサンゼルス生
まれ。世界有数のオーケス
トラ、指揮者と共演する一
方で、作曲家、オルガニストとしてもキャリアを築いている。
2012年、アームストロングはフランスのヒルソンにある

サントテレーズ教会をコンサートや展示会場とするために
購入。ここを本拠として、地域および世界に向けた、学際
的なプロジェクトを展開し、国際的な注目を集めている。 
今年、日本最大級のクラシックの祭典「東京・春・音楽祭
2023」にて、5回にわたるリサイタル・シリーズに出演。

3月1日よりチケット販売開始予定

出演アーティスト
キット･アームストロング県橿原文化会館 大ホール（橿原市北八木町３‐65‐5）会場：

12 13
15

30開場： 時　 分／開演： 時
（　 時終演予定）

プログラム

●チケット販売方法
ぴあなどの各種プレイガイドおよび県橿原文化会館窓口（木曜休）
にて販売。
※詳細は、ムジークフェストなら2023公式HP にてご確認ください。

●チケット購入に関する問い合わせ
各購入先へお問い合わせください。

●音楽祭に関する問い合わせ
ムジークフェストなら2023 問い合わせ窓口　☎050‐3146‐3982
【受 付】10時～17時 （日曜休）

全席指定

J.S. バッハ
フーガの技法 より BWV1080
モーツァルト
ピアノ・ソナタ 第10番 K.330 ハ長調
リスト
バラード第2番 ロ短調 エステ荘の噴水
武満 徹
雨の樹 素描Ⅱ
-オリヴィエ・メシアンの追憶に- ほか

ムジークフェストなら２０２３ プレ・コンサートムジークフェストなら２０２３ プレ・コンサート

2①３月５日(日)  ②３月12日(日) ③３月18日(土)
④３月25日(土) ⑤３月26日(日)

1①広陵町 ②④奈良市 ③葛城市 ⑤大和高田市
観光ボランティアガイド選りすぐりのウォーキングコースを、
地元ガイドならではの話を聞きながら歩きませんか。コースの
詳細などは下記HPへ。
【参加費】300円から（申込コースにより異なります）
3各観光ボランティアガイドの会へ。
4各観光ボランティアガイドの会または
奈良県観光ボランティアガイド連絡会事務局
（県ならの観光力向上課 　 内）
☎0742‐27‐8974

8www.pref.nara.jp/59359.htm

観光ボランティアガイドと歩く・なら

（未就学児入場不可） 前売り 1,000円 (当日1,500円)
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印のある問い合わせ先の所在地は、
奈良県庁 〒630‐8501 奈良市登大路町30番地です。

掲載内容は2月6日時点のものです。今般の感染症の流行とそれに伴う社会情勢などを受け、開催が中止・延期・変更となる
場合があります。イベントなどに参加される場合には、マスクの着用など「うつらない・うつさない」対策の徹底をお願いします。



奈良いのちの電話「電話相談員養成講座」
2（前期）４月２９日（祝）～８月５日（土） 
（後期）８月２６日（土）～１１月２５日（土）
奈良いのちの電話協会では、さまざまな悩みを持つ人、生き
る力や望みを失った人たちに、明日への意欲や自信を取り戻し
てもらうための支援活動をしています。
あなたも、この講座を受講していのちの電話相談活動に参加
しませんか。定員５０人（先着）。要受講料。
【対象】２１歳以上７０歳未満の人
3詳しくは下記へ。4/20締切。
1・4奈良いのちの電話協会（奈良市）

☎0742‐35‐0500
8www.nara-inochi.jp

Let’s国際交流! スプリングデー2023
24月22日（土）13時30分～16時（受付13時～）
1県営馬見丘陵公園（広陵町・河合町）
県内で外国語教育などに従事してい
る外国青年と一緒に、外国の遊びな
どのアクティビティを通じて、国際交
流を楽しみませんか。日本語OK。定
員30人程度（抽選）。
【対象】県内在住・在学・在勤の人

（小学生は要保護者同伴、未就学児不可）
3詳しくは下記HPから。3/22正午締切。
4奈良県JET青年連絡協議会（県国際課　  内）
☎0742‐27‐8477

8www.pref.nara.jp/22674.htm

募集

福祉のおしごと&進学フェア2023
23月12日（日）11時～16時30分
1県コンベンションセンター（奈良市）　
県内63の福祉施設・事業所の求人担当職員と直接話せる
「魅力ワクワク・ブースde面談」および高校生とその保護者を
対象にした福祉系学校との「進学面談」を実施します。その他、
「就活に役立つ好印象身だしなみ＆メイクセミナー」（11時
～）、「アロマセラピストによる介護ハンドマッサージセミナー」
（14時～）や、福祉の資格や仕事内容などの各種相談コーナー
もあります。入退場自由。保育士常駐の無料キッズルームあり。
3詳しくは下記HPから。事前申込者にはプレゼントあり。
4奈良県福祉人材センター
☎0744‐29‐0160

8nara-shakyo.jp

橿考研 宇陀文化財講座
2３月２５日（土）1３時～１５時（開場１２時）
1県立橿原考古学研究所
室生埋蔵文化財整理収蔵センター（宇陀市）

県東南部では縄文時代以来、人間が活発な活動を展開してい
たことが発掘調査で分かってきました。その豊かな文化遺産
に光をあてて紹介する講座を開催します。定員90人（先着）。
【対象】中学生以上
①宇陀市における古代仏教遺跡の概要
【講師】佐野詩音（宇陀市教育委員会文化財課技師補）
②大和高原と狩猟採集民
【講師】光石鳴巳（県立橿原考古学研究所企画学芸部長）
4県立橿原考古学研究所 企画課
☎0744‐24‐1101

8www.kashikoken.jp

県内で農業を始めたい人を募集します!
農業への新規参入を希望する人を対象に、栽培技術や農業経
営の研修を行い、就農を支援します。基礎的な研修を4月中旬
から３カ月間、農家での実践的な研修を7月から１年間実施し
ます。定員４人以内。面接(4月)による選考あり。
【受講料】2万円程度
3郵送か持参で応募用紙（下記ＨＰで入手可）をなら食と農の
魅力創造国際大学校（NAFIC）アグリマネジメント学科へ。
3/24締切（必着）。原則、応募前に要事前相談。

4ＮＡＦＩＣアグリマネジメント学科
〒633‐0046 桜井市池之内130-1
☎0744‐47‐3430
県担い手・農地マネジメント課 
☎0742‐27‐7617
その他、最寄りの農林（農業）振興事務所の農業振興課で
も事前相談を受け付けます。詳しくは下記ＨＰへ。

8www3.pref.nara.jp/nafic

奈良プラザホテル総料理長による
お料理教室
2３月２７日（月）11時～13時30分
県産食材を取り入れた本格料理（クラムチャウダーとハ
ンバーグ）を作るお料理教室を開催します!ホテル奈良さくら
いの郷・奈良プラザホテル総料理長の塩見康文シェフが料理
のポイントや隠し味など丁寧に解説します。定員16人（先着）。
【参加費】3,800円
3下記ＨＰから。または電話で下記へ。3/21締切。
1・4なら食と農の魅力創造国際大学校附属セミナーハウス

～ホテル奈良さくらいの郷～（桜井市）
☎0744‐48‐0620

8narasakurai.official.ec
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託 託児ルームあり Web開催 Web開催
マーク
の見方 子どもも参加可 多目的トイレ無料 授乳室手話通訳申込不要
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お知らせ

試験

【受験資格】
平成2年4月2日以降に生まれた人で、学校教育法による大学
（短期大学を除く。）を卒業した人または令和6年3月末日までに
卒業見込みの人
【受付期間】
●郵送（簡易書留）・持参（下記受験申込先）：3/3（金）～4/14（金）
●インターネット（下記HPから）：3/3（金）～4/10（月）
【受験申込書配布場所】
県警察本部警務課、県内警察署（警察庁舎）など
3・4県警察本部警務課採用係

〒630‐8578 奈良市登大路町80
☎0120‐351‐204（採用フリーダイヤル）

8www.police.pref.nara.jp
※試験の内容などについては、試験案内を確認してください。

令和５年度奈良県警察官（第１回）採用試験

自転車の交通ルールが集約されている「自転車安全利用五
則」をご存じですか？
令和4年11月に内容が改正されました。自転車が関係する死亡・
重傷事故の約9割は、自転車側にも何らかの法令違反が認めら
れます。特に自転車を利用される方は、自転車の交通ルールを
知り、しっかり守って安全に自転車を利用してください。
自転車安全利用五則
①車道が原則、左側を通行　歩道は例外、歩行者を優先
②交差点では信号と一時停止を守って、安全確認
③夜間はライトを点灯
④飲酒運転は禁止
⑤ヘルメットを着用
4県警察本部交通企画課
☎0742‐23‐0110

「自転車安全利用五則」が変わりました!

みんなで・守ロード事業参加団体募集
みんなで・守ロード事業は、地域住民
などで構成された団体による道路維
持管理活動を支援しています。道路
を通じた地域貢献に参加していただ
ける団体を募集します。地域の道路を
地域の皆さんできれいにしませんか。
3詳しくは下記HPから。
【募集期間】3/1～10/31
4県道路保全課
☎0742‐27‐7499

8www.pref.nara.jp/30803.htm

「ムジークフェストなら２０２３～春～」
ボランティア募集
25月19日（金）～6月4日（日）
1県内各地
四季を通じて開催される「ムジークフェストなら2023」実行委
員会主催公演で、受付や誘導、会場設営やチラシ配布などを
行っていただくボランティアスタッフを募集します。記念品や
特典あり。詳しくは下記HPへ。
3下記HPの専用フォームから。またはFAXで申込書（下記HP
で入手可)を下記へ。4/9締切（必着）。

4ムジークフェストなら実行委員会事務局
（県文化振興課　  内）
☎0742‐27‐8917 60742‐27‐8481

8www.naraken.com/musik

「奈良県高齢者福祉計画および奈良県介護
保険事業支援計画」策定委員の募集

次期計画策定にあたり、高齢者施策などを審議する住民代表
の委員２人を募集します。
【対象】令和5年1月1日時点で県内在住の満40歳以上で、奈

良市内で平日昼間開催の会議（4回程度）に出席可能
な人（公務員、県の他審議会委員を除く）

3郵送で応募用紙（下記または下記HPから入手可）と作文
（テーマはHPに掲載。１,２００字以内で用紙任意）を下記へ。
3/31締切（消印有効）。

4県介護保険課
☎0742‐27‐8524

8www.pref.nara.jp/14366.htm         

近大生の政策提案をもとに
奈良の柿のお菓子を商品化
令和元年「県内大学生が創る奈良の
未来事業」で最優秀賞を受賞した近
畿大学農学部の学生の政策提案
「『規格外果実』を『規格外』のお土
産に」のアイデアをもとに産官学連
携で取り組み、県内企業の（株）奈良
祥樂が商品化しました。奈良祥樂法隆寺本店で販売中。
4県農業水産振興課
☎0742‐27‐7443
（株）奈良祥樂法隆寺本店
☎0745‐44‐3703

8www.pref.nara.jp/1668.htm

しょうがく
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印のある問い合わせ先の所在地は、
奈良県庁 〒630‐8501 奈良市登大路町30番地です。

掲載内容は2月6日時点のものです。今般の感染症の流行とそれに伴う社会情勢などを受け、開催が中止・延期・変更となる
場合があります。イベントなどに参加される場合には、マスクの着用など「うつらない・うつさない」対策の徹底をお願いします。



①国道369号（香酔峠工区）
22月4日（土）
1国道369号：宇陀市榛原赤瀬
名阪国道針インターと宇陀市街地を結ぶ、国道369号の
香酔峠において、急カーブ、急勾配区間を改良し、登坂車
線を設置することにより、安全でスムーズな走行が確保さ
れます。

②平原五條線（小島工区）
22月11日（祝）
1平原五條線：五條市小島町～宇野町
新しく道路整備することにより、災害などによる通行止め
が多い国道168号からの迂回が可能となります。

4県道路建設課
☎0742‐27‐7498

とう はん

う  かい

国道369号（香酔峠工区）、
平原五條線（小島工区）が開通しました
へい　ばら

こう　ずい

はい ばら あか ぜ

オミクロン株対応ワクチンの接種対象は、１２歳以上の１・２回目接種を終えられた方全員です。
前回接種から3カ月が過ぎましたら、早めに接種していただきますよう、ご検討をお願いします。

市町村の集団接種会場などに加えて、接種を加速化するために、県でもオミクロン株対応ワクチンを
使った広域接種会場を設置しています。広域接種会場での接種のご検討もお願いします。

第7波では、国内における新型コロナウイルス感染症の増加に伴い、子どもの患者数が増加し、それに応じて、重症化
するケースが増加しました。特に急性脳炎、けいれんなどの神経合併症の割合が増加しているとの調査結果が出てい
ます。ご本人のほか保護者の方もご一緒に、国や自治体からの情報を確認の上、接種のご検討をお願いします。

新型コロナワクチンの接種について
◉オミクロン株対応ワクチンの接種（12歳以上）

◉子ども（12歳未満）への接種

接種会場

接種時間
予約方法

asmo(アスモ）大和郡山２階
※近鉄郡山駅から約200m ※公共交通機関での来場をお願いします。
14時～18時30分
以下の2つの方法で予約できます。

接種予約サイト

コールセンター

（受付24時間）

0570-200-281（受付9時～18時30分）
※当日予約はコールセンターのみ受け付けています。

 3日（金）、   4日（土）

10日（金）、11日（土）

17日（金）、18日（土）

24日（金）、25日（土）

県広域接種会場の設置

3月の接種日程

info5.vc-nara.liny.jp/info/nara5

奈良県の推計人口（令和5年１月1日現在）

男性 ： 613,370人
女性 ： 690,288人

総数1,303,658人
（対前月-906人）

問い合わせにFAX番号の記載がない場合は
県広報広聴課 60742‐22‐6904で取り次ぎます。

特殊詐欺の手口の一つにキャッシュカード型詐欺があります。
この手口は警察官や金融機関職員を名乗る犯人が「あなたの
キャッシュカードが悪用されているのでカードを交換します」
などと電話をかけ自宅を訪れカードをだましとり、現金を引き
出すという手口です。
警察官や金融機関職員などがカードを預かったり、暗証番号を
聞くことはありません。このような被害に遭わないため「他人
にキャッシュカードを渡す」、「他人に
暗証番号を教える」ことは絶対にし
ないでください!
4県警察本部犯罪抑止対策室
☎0742-23-0110

8www.police.pref.nara.jp/0000000455.html

キャッシュカード型詐欺にご注意ください！！

害に遭わないため「他

2３月１日（水）～ 
1県内全域
あまご釣りが、３月１日より県内の各
河川で順次解禁されます。
渓流の女王とも呼ばれるあまごを
釣ってみませんか？
※河川によって解禁日は異なります。詳しくは各漁業協同組合
にお問い合わせください。
4県農業水産振興課
☎0742‐27‐7409

8www.pref.nara.jp/3648.htm

あまご釣りが解禁になります
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託 託児ルームあり Web開催 Web開催
マーク
の見方 子どもも参加可 多目的トイレ無料 授乳室手話通訳申込不要

5休館日 2日時 1場所 3申し込み 4問い合わせ 0アクセス 8ホームページ 7Eメール
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【
選
評
】具
体
化
さ
れ
た
下
の
句
が
良
い
。

お
み
ご
と
！

眩
し
げ
に
空
を
見
上
げ
る
フ
キ
ノ
ト
ウ
春
の
息
吹
を
身
に
纏
わ
せ
て

テ
ン
テ
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ヤ
ー
さ
ん
／
60
代・五
條
市

【
選
評
】人
格
化
さ
れ
た
フ
キ
ノ
ト
ウ
が
す
ん
な
り
と
納
得
で
き
る
。

『フキノトウ』

お 題

フキの花芽のことで、春の
訪れを感じさせる山菜とし
て有名です。数少ない日本
原産で、独特な香りと苦味
が好まれ、天ぷらや和え物
などに利用されています。

《
募
集
ル
ー
ル
》

◆
原
則
５・７・５・７・７
の
31
文
字

◆
文
語・口
語
を
問
い
ま
せ
ん

◆
応
募
数
は
１
人
に
つ
き
１
作
品

◆
未
発
表
の
オ
リ
ジ
ナ
ル
作
品

3
郵
送
か
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Ｘ
、Ｈ
Ｐ
か
ら
短
歌
作
品
・
住

所
・
名
前（
ふ
り
が
な
）・
年
齢
・
電
話
番
号
を

左
記
へ
。発
表
の
際
、匿
名
を
希
望
す
る
人

は
、そ
の
旨
明
記
。

4
／
19
必
着
。
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w
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.pref.nara.jp/38579.htm

《
6
月
号
の
募
集
》

『
う
ち
わ
』

奈良団扇は奈良時代に骨太な竹骨に
紙を貼り渋を塗っただけの渋団扇から
始まったと言われています。後に透かし
彫りが施され、今では天平文様や風物
の優雅な透かし文様が特徴の県の伝
統的工芸品です。

6
月
号
の
お
題

写
真
を
お
題
と
し
て
設
定
し
、奈
良
ら
し
い

短
歌
を
募
集
。皆
さ
ん
か
ら
寄
せ
ら
れ
た
短

歌
の
中
か
ら
、７
作
品
を
選

定
し
、本
誌
に
掲
載
し
ま

す
。特
に「
お
み
ご
と
！
」な

作
品
に
は
、蚊
帳
ふ
き
ん

を
プ
レ
ゼ
ン
ト
。

しぶ うちわ

な　ら うちわ

せ
ら
せ
ら
せ
ら
せ
ららららららら
れれれれれ
た
れ
た
れ
た
れれれ
た

ななんんんん
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た
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か
も
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き

と
う

4県広報広聴課 ☎0742‐27‐8326 60742‐22‐6904県の情報はこちらでもご覧いただけます

ならどっとＦＭ（７８．４ＭＨｚ） 毎週月・木曜11:15～/［再］18:20～
ＦＭハイホー（８１．４ＭＨｚ） 毎週月・木曜12:25～/［再］17:00～
ＦＭ五條（７８．０ＭＨｚ） 毎週月・木曜11:30～/［再］18:00～

県政ラジオ番組 　～県政NEWSなら～

県民お役立ち情報コーナー パンフレットなどを配置しています
★印のある場所および県庁舎屋上階には、専用
用紙で県政に関してのご意見・ご提案をお寄せ
いただく「県政ポスト」も配置しています。

●県庁屋上ギャラリー（奈良市）
●県立図書情報館（奈良市）★

●県産業会館（大和高田市）★
●市町村会館（橿原市）

●県橿原総合庁舎（橿原市）★
●吉野町中央公民館（吉野町）★

テレビ番組（奈良テレビ）

せんとくん通信 3/9（木）・23（木）
「ゆうドキッ！」内の18：10頃～

県政フラッシュ
毎週日・火曜21:54～22:00 

「ならフライデー9」
3/10（金）・17（金）・24（金）20：57～21：57

テレビ版 県民だより奈良「なら いいね！」
3/11（土）21:00～21:30/［再］3/25（土）

生放送 SNS
まるごと
奈良県

せんとくんの
つぶやき

スマホアプリ
奈良県

印のある問い合わせ先の所在地は、奈良県庁 〒630‐8501 奈良市登大路町30番地です。
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