
  

  

                                                                                                                                                                                                                                     

  

テーマ 理想的な働き方について考えよう 

単元等 労働者の権利と現代の労働問題 

ねらい 

● 職業選択や労働問題について、諸資料を基に概念的な枠組みを用いて考察する活動を通して、望まし 

い働き方について理解する。また、経済的主体としてどのような職業を選択していくか、対話的な活動を 

通して深めたことを基に考察、構想する。 

概要 

● 求人票（厚生労働省作成資料等）に記載されている様々な情報の読み取りを通して、労働者の権利が

憲法や法律により保障されていることを理解する。また、ケーススタディにより、労働問題が身近な課題

であることを理解するとともに、自己の在り方生き方と関連付けて考察する。   

使用する教具等 1人 1台端末、電子黒板、求人票、ワークシート 

                  ● 指導者  ● 生徒 

学習の流れ 

導
入 

■ 【問い】 ・労働者の権利が保障されているのはなぜだろうか。 

                                                             ・望ましい働き方とはどのようなものだろうか。  

● 求人票を生徒の端末に配信する。 

展
開
１ 

■ 求人票に記載されている様々な情報を読み取る。 

● 求人票に記載されている各項目・条件等の中から自分が職業を選択する上で重要と考える 

ものを 3 点挙げる。 

● Googleフォーム、テキストマイニングソフト等を使用して生徒の意見を全体で共有する。 

回答が多かった項目・条件等を取り上げ、それらが労働者の権利として憲法や法律により保 

障されていることを理解させる。 

展
開
２ 

■ 労働問題について具体的な事例を用いてケーススタディを行う。 

● 働く上で生じうる事象について、具体的な事例を読み取り、問題となる点やその解決策に 

ついてグループで考察、構想した内容をワークシートにまとめ発表する。 

ま
と
め 

● 雇用や労働問題について、自己の在り方生き方との関係において気付いた点や参考になっ 

た点等をワークシートに記述する。 

事例 3 キャリア教育の視点を取り入れた授業  

 

科目 「公共」 

主として経済に関わる事項 

テキストマイニングにより生徒の関心が高い項目・条件を示す 

 ☑ 授業のポイント 
  
求人票や労働問題に関する諸資料等を基に、課題を追究したり

解決したりする活動を通して、生徒が自己の在り方生き方につい
て思索できるよう、具体的かつ実践的な指導を行う。 
 

◆ キャリア教育との関連 
 
進路 HR における指導内容と関連付けたり、関係機関との連携

を図ったりすることで、生徒が進路を選択したり自己の在り方生
き方を考えたりする上でより効果的に学習することができる。 

 

   

【教材等】 

● 求人票の見方のポイント（厚生労働省） 

https://koukou.gakusei.hellowork.mhlw.go.jp/doc/kyuujinn_point_kousotsu202001.pdf 

● 「はたらく」へのトビラ～ワークルール 20 のモデル授業案～（厚生労働省） 

   https://www.check-roudou.mhlw.go.jp/tobira/index.html 

● 働くための道しるべ～学生のみなさんへ～(奈良県) 

  https://www.pref.nara.jp/secure/89787/hatarakutameno.pdf 

【出前講座】  

● 労働問題・労働条件に関する啓発授業（厚生労働省）  

   https://www.p-unique.co.jp/koushihaken/ 

● 知っておきたい働くときの基礎知識（奈良県社会保険労務士会）                                                                                                                                                     

    https://www.nara-sr.com/oyakudachi/demae 

関連資料等 
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〈求人票〉    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〈ワークシートの例〉  ※ 「はたらく」へのトビラ～ワークルール 20 のモデル授業案～（厚生労働省）を参考に作成  
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