
R7年度 第1回
難病交流会（リハビリ）の様子

自宅で出来る体操を
皆さんでたくさんしました
！！

交流会では「自宅で継続して体
操が出来るには」について
話をしました

本日の参加者
講師：甲斐 太陽先生
ボランティア：4名
参加者 ：20名

令和7年6月27日（金）
奈良県郡山総合庁舎で

リハビリ・交流会を行いました

実技がたくさんあり
楽しかったです 参加者の声


