
令和 5年度未来のトップアスリート発掘イベント 
スポーツ能力測定会及び競技体験会 

◎日時場所 ：令和 5年７月 31日（月）、8月 1日（火）  
  ＠ジェイテクトアリーナ奈良（橿原市畝傍町 53） 

◎目 的：2031年に奈良県で開催される国民スポーツ大会・全国障害者スポ
ーツ大会や、将来国際大会で活躍が期待できる、優れた素質を有す
るジュニアアスリートの発掘を行うこと。 

◎概 要：最新の測定機器を用いて 6 つの測定種目から運動能力を測定。終
了後は保護者と一緒に測定結果の説明を受け、自分の長所や短所、
向いているスポーツなどについてアドバイスを受けた。 

     また、競技団体の協力の下 31 日にハンドボール及びフェンシン
グ、1日にライフル射撃及び空手道の競技体験会を実施。 

◎主 催： 奈良県 

◎参加者：スポーツ能力測定会 378名／競技体験会のべ 385名 
（競技体験会内訳：ハンド 129名、フェンシング 70名、 

ライフル射撃 145名、空手道 41名）   

【スポーツ能力測定会】 

  

【競技体験会】 

    

    

◎今後の予定 
9月中に測定結果からスポーツ能力の優れた 70名程度を選抜。秋以降に今
年度は 3回程度のプレ育成プログラムを行う（競技体験会など）。 
本格的な育成プログラムは来年度から実施。 
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