
施策の方向性 目標 目標値 現状値（R1) Ｒ３進捗状況 Ｒ４進捗状況

平均要介護期間（65歳時） 全国平均を下回る
男性1.70年（全国1.59年）(R1)
女性3.68年（全国3.34年）(R1)

男性1.72年（全国1.62年）(R2)
女性3.70年（全国3.40年）(R2)

男性1.65年（全国1.56年）(R3)
女性3.53年（全国3.29年）(R3)

健康寿命（65歳時平均自立期間） 全国順位１位(R4) 男性3位、女性24位(R1) 男性3位、女性25位(R2) 男性3位、女性21位(R3)

80歳で20本以上自分の歯がある人の割合 55.0%(R4) 47.7%(R1) 49.6%(R3) 53.6%(R4)

高齢者の運動習慣がある人の割合 向上 男性59.1%、女性60.8%(R1) 男性56.9%、女性59.0%(R3) 男性60.5%、女性60.9%(R4)

高齢者（60～69歳）の有業率 向上 48.6%(R1) 53.0%(R3) 54.7%(R4)

低栄養傾向の高齢者の割合 現状維持 19.8%(R1) 18.5%(R3) 21.2%(R4)

住民運営の通いの場に取り組む市町村数 39市町村（R5） 33市町村（R1） 35市町村（R3） 35市町村（R4）

住民運営の通いの場への参加者数 増加 11,539人（R1） 10,728人（R3） 10,729人（R4）

生活支援コーディネーターを配置する市町村数 39市町村(R5） 35市町村（R1) 39市町村（R3) 39市町村（R4)

自主防犯・防災リーダー研修修了者数 増加 276人(R1)、2,344人(累計) 95人(R3),　2,773人（累計） 91人（R4)、2,864人（累計）

独居・単身高齢者への個別支援実施市町村数 39市町村(R5） 32市町村(R1) 29市町村(R3) 36市町村（R4)

中核機関の設置市町村数 39市町村(R5） 2市町村(R1) ４市町村(R3) ７市町村（R4）

５　最後まで自分らしく生
きることへの支援

ACPの普及・啓発に取り組む市町村数 39市町村(R5） 10市町村(R1) 14市町村(R3) 17市町村(R4)

認知症サポーター養成数 158,800人(R5) 113,454人(R1) 125,017人 132,958人（R4）

チームオレンジ等の設置市町村数 39市町村(R5） 0市町村(R1) 4市町村（R3) 11市町村（R4)

若年性認知症のピアサポーター数 増加 0人 1人 1人

キャラバン・メイト大使（地域版希望大使）の創設

認知症ケアパス作成市町村数 39市町村(R5） 28市町村（R1) 29市町村（R2) 32市町村（R4)

中核機関の設置市町村数（再掲） 39市町村(R5） 2市町村（R1) ４市町村 ７市町村（R4）

若年性認知症のピアサポーター数（再掲） 増加 0人 1人 1人

８　認知症の人の介護者
への支援

認知症カフェの設置市町村数 39市町村(R5) 27市町村（R1） 26市町村（R3） 25市町村（R4）

９　多様な介護サービス
の整備・充実

居宅で介護サービスを受ける割合 増加 81.8%(H30) 82.5%(R3) 83.1%(R4)

介護予防訪問リハビリテーション事業所数 増加 23ヶ所(H31) 26ヶ所(R3) 27カ所(R4)

介護予防通所リハビリテーション事業所数 増加 99ヶ所(R1) 100ヶ所(R3) 98カ所(R4)

介護予防訪問リハビリテーション利用率 増加
要支援1：0.13%、要支援2：0.34%
（R1）

要支援1：0.14%、要支援2：0.40%（R3） 要支援1：0.16%、要支援2：0.42%（R4）

介護予防通所リハビリテーション利用率 増加
要支援1：0.78%、要支援2：1.64%
（R1)

要支援1：0.73%、要支援2：1.52%（R3) 要支援1：0.77%、要支援2：1.52%（R4)

訪問看護サービス事業所数 増加 141ヶ所(R1) 179ヶ所（R3) 199カ所(R4)

療養通所介護サービス事業所数 増加 1ヶ所(R1) １ヶ所(R3) 0カ所(R4)

小規模多機能型居宅介護・看護小規模多機能型
居宅介護サービス事業所数

増加 53ヶ所(R1) 60ヶ所(R3) 62カ所(R4)

定期巡回・随時対応型訪問介護看護サービス事
業所数

増加 23ヶ所(R1) 25ヶ所(R3) 25カ所(R4)

在宅療養支援診療所数・病院数 増加 182ヶ所(R1) 190ヶ所（R3） 198カ所（R4)

訪問看護ステーションにおける看護師数（常勤換
算）

増加 676人(R1) 787人（R2) 901人（R3)

訪問看護利用回数
796,033回（R5)
(予防112,345回＋介護683,688)

625,174回(H30)
（予防80,512回＋介護544,662件）

713,269回（R2)
(予防97,754回＋介護615,515回）

768,221回（R3)
(予防96,886回＋介護671,335回）

在宅療養支援歯科診療所数 増加 88ヶ所(R1) 69か所（R3） 73カ所（R4)

在宅（自宅・老人ホーム）で亡くなる人の割合 増加
自宅＋老人ホーム23.7%(R1)
自宅15.8%(R1)

自宅＋老人ホーム28.6%(R3)
自宅18.5%(R3)

自宅＋老人ホーム29.0%(R4)
自宅19.3%(R４)

介護者向け介護教室実施市町村数 39市町村 15市町村(R1) 13市町村(R3) 14市町村(R4)

４　高齢者の安全・安心を
支える地域づくり

６　認知症の理解を深め
る普及・啓発

７　様態に応じた適時・適
切な医療・介護等の提供

10　介護予防サービスの
充実・効果的な利用促進

11　居宅介護サービスの
整備・充実

12　地域密着型ｻｰﾋﾞｽの
整備・充実

奈良県高齢福祉計画及び第８期奈良県介護保険事業支援計画　令和４年度実績

13　在宅医療等の提供体
制の整備・充実

14　在宅看取りの普及・
啓発と促進

１　健康増進、介護予防
への取組の強化

２　身近な地域における
通いの場等の普及

３　互助・共助による生活
支援の推進



施策の方向性 目標 目標値 現状値（R1) Ｒ３進捗状況 Ｒ４進捗状況

入退院調整ルールの策定市町村数 39市町村(R5) 38市町村(R1) 39市町村（R3) 39市町村（R4)

多職種参画で自立支援型地域ケア会議（協議体
等の会議との同時開催でも可）を開催する市町
村数

39市町村(R5) 32市町村（R1) 37市町村（R3) 38市町村（R4)

16　多様な住まいの整備
促進

サービス付き高齢者向け住宅及び有料老人ホー
ムの供給量

9,000人分(R5)：高齢者居住安定確
保計画

7,295人分(R1)
サ高住2,203戸＋有料5,092人

8,561人（R3末）
サ高住2,719戸＋有料5.842人

8,933人（R4末）
サ高住2,768戸＋有料6.165人

特別養護老人ホームの整備量（定員） 7,815床 7,435床(R1) 7,701床(R3) 7,713床(R4)

介護老人保健施設の整備量（定員） 5,043床 5,042床(R1) 5,042床(R3) 5,062床(R4)

非常災害対策計画作成施設割合 100%（R５） 87.0%(R1)

＜特養＞　　　　　＜老健＞
作成済み　68%　　　　作成済み  70%
作成中　　 30%　　　　作成中     30%
未着手　　　 2%　　　　未着手      0%

＜特養＞　　　　　＜老健＞
作成済み　76%　　　　作成済み  72%
作成中　　 20%　　　　作成中     26%
未着手　　　 4%　　　　未着手      2%

避難訓練実施施設割合 100%（R5） 89.0%（H30）

＜特養＞　　　　　＜老健＞
実施済み　79%　　 実施済み  　87%
実施予定　 19%　　実施予定     11%
実施予定なし2%　　実施予定なし  2%

＜特養＞　　　　　＜老健＞
実施済み　86%　　 実施済み  　85%
未実施　   14%　　 未実施   　　15%

避難確保計画作成該当施設がある市町村にお
ける避難確保計画内容確認の完全実施

19　感染症対策の強化 介護施設でのクラスター発生件数ゼロ

県内介護職員の採用率及び離職率
採用率：全国平均を上回る
離職率：全国平均を下回る

採用率 15.3% 全国　18.2% (R1)
離職率 12.7% 全国  15.4% (R1)

採用率 18.3% 全国　14.8% (R3)
離職率 13.6% 全国  14.1% (R3)

採用率 21.8% 全国　16.2% (R4)
離職率 13.5% 全国  14.4% (R4)

県内介護職員の有効求人倍率 全国平均を下回る 5.02(R1)
5.20(R3)
全国　3.53

4.66(R4)
全国　3.71

福祉人材センターでの職業紹介による採用者数 増加 243人(R1) 208人(R3) 237人(R4)

福祉・介護事業所認証制度登録事業者数 増加 459事業所(R1) 535事業所(R3) 538事業所(R4)

県内介護職員の離職率 全国平均を下回る 離職率 12.7% 全国  15.4% (R1) 離職率 13.6% 全国  14.1% (R3) 離職率 13.5% 全国  14.4% (R4)

認定特定行為業務従事者認定証交付数 増加
155件（1号10件、2号145件の合
計。3号246件は含まず）(R1)

346件（1号17件、2号329件の合計。3号
789件は含まず。）（R1～R3年度の累計
数）

397件（1号18件、2号379件の合計。3号
1,143件は含まず。）（R1～R4年度の累
計数）

労働条件の悩み、不安、不満について「業務に対
する社会的評価が低い」の割合

減少 22.2%（Ｒ１） 21.5%(R3) 24.3%(R4)

福祉・介護事業所認証制度登録事業者数【再掲】 増加 459事業所(R1) 535事業所(R3) 538事業所(R4)

要介護認定調査（点検）実施市町村数 39市町村(R5) 30市町村(R1) 39市町村（R3) 39市町村（R4)

市町村別認定率の地域差（年齢補正後） 地域差の是正(R5) 1.6倍(H30) 1.7倍(R3) 1.8倍（R4)

eラーニングシステム教材・問題集受講者数 新任研修受講者数と同数 0人(R1) 88人（R3) 117人（R4)

eラーニングシステム全国テスト受講者数 新任研修受講者数と同数 ０人(R1) 88人（R3) 117人（R4)

ケアプラン点検実施市町村数 39市町村(R5) 33市町村(R1) 35市町村（R3） 34市町村（R4）

ケアマネ向け研修実施市町村数 39市町村(R5) 27市町村(R1) 25市町村(R3) 28市町村(R4)

要介護度の悪化度
全国を下回る（全国：0.4ポイント
（R1））

0.4ポイント(R1) 0.4ポイント（全国：0.4ポイント）(R3) 0.4ポイント（全国0.4ポイント）（R4)

要介護度の改善度
全国を上回る（全国：0.2ポイント
（R1））

0.2ポイント(R1) 0.1ポイント（全国：0.1ポイント）(R3) 0.2ポイント（全国0.2ポイント）（R4)

18　災害対策の強化

20　多様な介護人材の確
保・育成

15　多様な専門職による
医療・介護の連携体制の
構築

17　支援を必要とする高
齢者等に配慮した施設の
整備

21　働きやすく、魅力的な
介護職場づくり

22　介護人材が活躍でき
る仕組みづくり

23　介護認定の適正化

24　介護給付の適正化

25　自立支援・重度か防
止の推進


