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今週の概要 • RS ウイルスについて
• 病原体（ウイルス）検出情報（3 月）

❖定点把握感染症報告状況（定点当たり患者報告数の上位５疾患）❖

順
位 疾患名 

奈良県 
北部 中部 南部 

定点当たり （前週） 増減 

1 感染性胃腸炎 4.91 (4.24)  

2 新型コロナウイルス感染症 4.69 (5.31)    

3 インフルエンザ 3.98 (5.73)    

4 RS ウイルス感染症 3.38 (1.88) 

5 Ａ群溶連菌咽頭炎 2.26 (1.85) 

発生状況： 大流行 流行 やや流行 少し流行 散発 （疾患毎に、基準値を定めています。） 

※新型コロナウイルス感染症等、基準値のない疾患については発生状況の評価を行っておりません

増減：過去５週間平均数と比べたときの変化 急増、増加、やや増加、横ばい、やや減少、減少 

❖県内概況❖
感染性胃腸炎の定点当たり報告数は 4.91 で、前週の 4.24 に比べて増加しました。手指や食品を介して感

染するため、調理や食事の前、トイレに行った後、下痢等の患者の汚物処理やおむつ交換等を行った後の入

念な手洗い、食品の衛生的な取り扱い、十分な加熱調理などが感染予防対策として有効です。 

新型コロナウイルス感染症の定点当たり報告数は 4.69 でやや減少、インフルエンザの定点当たり報告数は

3.98 で減少となっていますが、引き続き、換気、消毒、人との距離の確保及びマスクの着用といった感染防止

対策をお願いします。 

RS ウイルス感染症の定点当たり報告数は 3.38 で前週の 1.88 に比べて急増しています。中和保健所管内

西部地域では定点当たり報告数が 9.83 と特に多くなっています。令和 4年、令和 5年と流行時期が年々早ま

っているので注意してください。 

A 群溶連菌咽頭炎は定点当たり報告数が 2.26 で前週の 1.85 に比べて増加しています。地域別では、中

和保健所管内西部地域で報告数が多い状態です。 

❖RSウイルスについて❖
RS ウイルス感染症は全ての年齢で何度も感染し、特に 2 歳までにほぼ 100％の児が少な

くとも 1 度は感染するとされています。感染経路は「接触感染」と「飛沫感染」で、手洗いやア

ルコール消毒、マスクの着用、人混みを避けるなどの感染予防対策が有効です。乳幼児の

場合はおもちゃをなめることもあるので、共用を避け、洗浄消毒することも効果的です。

❖病原体（ウイルス）検出情報（3月）❖
＊ウイルス分離同定日での集計結果 

検出病原体 北部 中部 南部 その他 臨床診断名 

インフルエンザ AH1pdm09 1 インフルエンザ(1)

インフルエンザ AH3 1 インフルエンザ(1)

インフルエンザ
B 

(ビクトリア系統) 
8 3 

インフルエンザ(10)

インフルエンザ様疾患(1)

ヘルペス 6 2 
手足口病(1) 

発疹症(1) 

奈良県感染症情報　－1/3－

https://www.pref.nara.jp/27874.htm


❖定点把握感染症報告状況❖ 令和 6 年 第 13 週 3 月 25 日 ～ 3 月 31 日

南部
保健所別報告数 奈良市 郡山 中和（東） 中和（西） 吉野
インフルエンザ／COVID-19定点数 55 14 14 11 10 6

219 51 36 63 53 16
(3.98) (3.64) (2.57) (5.73) (5.30) (2.67)

258 44 75 51 66 22
(4.69) (3.14) (5.36) (4.64) (6.60) (3.67)

小児科定点数 34 9 9 7 6 3
115 11 8 35 59 2

(3.38) (1.22) (0.89) (5.00) (9.83) (0.67)

18 7 4 1 6
(0.53) (0.78) (0.44) (0.14) (1.00)

77 14 16 6 36 5
(2.26) (1.56) (1.78) (0.86) (6.00) (1.67)

167 30 48 30 39 20
(4.91) (3.33) (5.33) (4.29) (6.50) (6.67)

2 1 1
(0.06) (0.14) (0.17)

6 2 4
(0.18) (0.29) (0.67)

7 1 1 1 3 1
(0.21) (0.11) (0.11) (0.14) (0.50) (0.33)

眼科定点数 10 3 3 2 2 0

7 4 1 2
(0.70) (1.33) (0.50) (1.00) ※データは報告数集計の速報値として公開するものであり、後日奈良県感染症情報

基幹定点数 6 1 2 1 1 1 　（週報）、さらには確定データとしての年報において修正される場合があります。

※令和3年12月20日より内吉野保健所は吉野保健所に統合されましたので、
　旧内吉野保健所分は吉野保健所として集計しています。

1 1
(0.17) (1.00) ※平成27年2月16日より桜井保健所と葛城保健所は統合され中和保健所となりました。

　旧桜井保健所分は中和（東）、旧葛城保健所分は中和（西）として集計しています。

　上段　：報告数
（下段）：定点当たり報告数　報告数÷定点数

年齢別報告数
年齢区分 年齢 0-5M 6-11M 1歳 2 3 4 5 6 7 8 9 10-14 15-19 20-29 30-39 40-49 50-59 60-69 70-79 80- 合計 累計

男 4 7 3 8 8 11 8 9 9 26 9 8 3 2 2 2 119 6062
女 3 4 11 3 9 9 5 6 19 5 9 8 4 2 3 100 5267
男 4 3 7 1 4 1 2 2 1 1 1 9 6 13 9 10 16 6 8 14 118 2891
女 1 6 6 2 4 2 2 3 1 6 9 17 12 20 20 8 12 9 140 3269

年齢区分 年齢 0-5M 6-11M 1歳 2 3 4 5 6 7 8 9 10-14 15-19 20- 合計 累計
男 4 8 27 13 6 5 63 158
女 1 9 22 9 6 3 1 1 52 128
男 4 2 2 3 11 198
女 2 3 1 1 7 179
男 2 5 3 7 6 3 5 2 6 39 621
女 1 3 4 10 6 3 2 4 2 2 1 38 479
男 5 7 10 8 7 13 7 2 3 4 8 1 13 88 1439
女 1 3 8 14 5 5 9 4 4 5 2 3 16 79 1247
男 1 1 26
女 1 1 19
男 1 1 2 1 5 85
女 1 1 74
男
女
男 1 1 2 4 47
女 1 2 3 38
男 3
女 8
男 3
女 2

年齢区分 年齢 0-5M 6-11M 1歳 2 3 4 5 6 7 8 9 10-14 15-19 20-29 30-39 40-49 50-59 60-69 70- 合計 累計
男 1
女
男 1 1 1 1 4 38
女 1 1 1 3 38

年齢区分 年齢 0歳 1-4 5-9 10-14 15-19 20-24 25-29 30-34 35-39 40-44 45-49 50-54 55-59 60-64 65-69 70- 合計 累計
男
女 3
男
女
男 3
女 1 1 2
男
女
男
女

細菌性髄膜炎

無菌性髄膜炎

マイコプラズマ肺炎

クラミジア肺炎

感染性胃腸炎
（ロタウイルス）

A群溶連菌咽頭炎

感染性胃腸炎

水痘

感染性胃腸炎
（ロタウイルス）

突発性発しん

ヘルパンギーナ

流行性耳下腺炎

急性出血性結膜炎

インフルエンザ

RSウイルス感染症

新型コロナウイルス感染症

流行性角結膜炎

咽頭結膜熱

伝染性紅斑

感染性胃腸炎

突発性発しん

細菌性髄膜炎

無菌性髄膜炎

マイコプラズマ肺炎

クラミジア肺炎

https://www.niid.go.jp/niid/ja/group-a-streptococcus-m/2656-
cepr/12594-stss-2023-2024.html

流行性角結膜炎

水痘

手足口病

伝染性紅斑

手足口病

５類感染症

カルバペネム耐性腸内細菌目細菌感染症2件
（郡山1、中和1）
梅毒2件（郡山2）
百日咳 1件（郡山1）

ヘルパンギーナ

流行性耳下腺炎

急性出血性結膜炎

❖入院基幹定点報告状況❖
インフルエンザ

✤第13週のトピックス✤

3 24新型コロナウイルス感染症

国内における劇症型溶血性レンサ球菌感染症の増加について（国立感染症研
究所HP）

RSウイルス感染症

咽頭結膜熱
３類感染症

４類感染症

２類感染症 結核5件（奈良市3、郡山1、中和1）

A群溶連菌咽頭炎

奈良県
北部 中部

❖全数把握感染症報告状況❖　（　）は保健所別内訳

インフルエンザ

新型コロナウイルス感染症

１類感染症
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❖注目疾患の動向❖全て定点当たり報告数 R6 R5 R4 過去10年平均
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