
令和 7 年 7 月 25 日（金）発行 
令和 7 年 第 29 週（ 7 月 14 日～ 7 月 20 日） 奈良県感染症情報センター（奈良県保健研究センター） https://www.pref.nara.jp/27874.htm TEL:0744-47-3183  今週の概要今週の概要今週の概要今週の概要    

• ウイルス性肝炎について 
❖❖❖❖定点把握感染症報告状況定点把握感染症報告状況定点把握感染症報告状況定点把握感染症報告状況（（（（定点当たり患者報告数の定点当たり患者報告数の定点当たり患者報告数の定点当たり患者報告数の上位上位上位上位５５５５疾患）疾患）疾患）疾患）❖❖❖❖    順位 疾患名 奈良県 北部 中部 南部定点当たり （前週） 増減 1 感染性胃腸炎 6.92  (6.08)  � � � � 2 新型コロナウイルス感染症 3.41  (2.27)  � � � �3 ヘルパンギーナ 2.71  (2.29)  �� � �� � 4 伝染性紅斑 2.50  (2.63)  � � � �5 手足口病 2.00  (2.08)  � � � �  発生状況： 大流行   流行   やや流行   少し流行   散発  （疾患毎に、基準値を定めています。）      ※新型コロナウイルス感染症等、基準値のない疾患については発生状況の評価を行っておりません。 増減：過去５週間平均数と比べたときの変化 ��急増、�増加、�やや増加、�横ばい、�やや減少、�減少  
❖❖❖❖県内概況県内概況県内概況県内概況❖❖❖❖    第 29 週の奈良県の伝染性紅斑の定点当たり報告数は 2.50 と第 25 週をピークに減少傾向がみられますが、中和保健所管内の西部地域では、定点当たり 5.40 と依然として高い水準で推移しています。第 23 週から引き続き警報発令中です。 新型コロナウイルス感染症の定点当たり報告数は 3.41 で、前週の 2.27 より増加しています。COVID-19 入院件数がやや増加しており、デイサービス利用者および入所者の集団感染が複数確認されています。特に高齢者が利用する施設では、感染拡大を防ぐため職員・来訪者の体調管理とマスク着用を徹底し、施設内の換気・消毒を定期的に行うことが重要です。発熱や咳などの症状がある場合は速やかに医療機関の受診をお願いします。  
✤✤✤✤ウイルス性肝炎ウイルス性肝炎ウイルス性肝炎ウイルス性肝炎についてについてについてについて✤✤✤✤ 世界保健機関（WHO）は、毎年 7 月 28 日を「世界肝炎デー」と定め、日本でも 7 月 28 日を「日本肝炎デー」に制定し、肝炎への理解と認識を高めることを呼びかけています。 その中でも、ウイルス性肝炎は、重篤な肝疾患や肝がんの原因となりうる重大な感染症です。肝炎ウイルスには現在、A 型、B 型、C 型、D 型、E 型の 5 種類が確認されています。A 型およびＥ型は、経口感染によりウイルスに汚染された水、食品を介して感染します。一方、B 型および C 型は、主に血液や体液を介して感染します。D 型は日本では稀なタイプです。ウイルス性肝炎の予防には、ワクチン接種（A 型・B 型）、安全な飲食物の摂取、および感染リスクのある行為の回避などが重要です。ご自身を守るとともに、周囲への感染拡大を防ぐためにも、正しい知識を持ち、予防策を徹底しましょう。 【主な肝炎ウイルス主な肝炎ウイルス主な肝炎ウイルス主な肝炎ウイルス】 原因ウイルス原因ウイルス原因ウイルス原因ウイルス    主な感染経路主な感染経路主な感染経路主な感染経路    予防法予防法予防法予防法    A 型肝炎ウイルス 経口感染 （汚染された水・食物） ワクチン接種 手洗い 飲食物の加熱処理 B 型肝炎ウイルス 母子感染 性感染 血液・体液感染 免疫グロブリン・ワクチン接種 性行為時の予防 医療器具管理・カミソリやピアッサー等を共有しない血液・体液接触予防 C 型肝炎ウイルス 血液・体液感染 医療器具管理・カミソリやピアッサー等を共有しない血液・体液接触予防 E 型肝炎ウイルス 経口感染 （汚染された水・肉類） 手洗い 飲食物の加熱処理 

伝染性紅斑 警報発令中！ 
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❖定点把握感染症報告状況❖ 令和 7 年 第 29 週 7 月 14 日 ～ 7 月 20 日南部保健所別報告数 奈良市 郡山 中和（東） 中和（西） 吉野インフルエンザ／COVID-19定点数 41 10 9 9 9 43 1 2(0.07) (0.10) (0.22)140 23 37 25 33 22(3.41) (2.30) (4.11) (2.78) (3.67) (5.50)小児科定点数 24 6 5 6 5 213 2 3 4 4(0.54) (0.33) (0.60) (0.67) (0.80)18 1 5 10 2(0.75) (0.20) (0.83) (2.00) (1.00)40 3 9 7 21(1.67) (0.50) (1.80) (1.17) (4.20)166 21 26 31 87 1(6.92) (3.50) (5.20) (5.17) (17.40) (0.50)5 2 1 2(0.21) (0.33) (0.20) (0.40)48 8 17 19 4(2.00) (1.60) (2.83) (3.80) (2.00)60 11 6 13 27 3(2.50) (1.83) (1.20) (2.17) (5.40) (1.50)14 5 3 2 4(0.58) (0.83) (0.60) (0.33) (0.80)65 12 5 5 40 3(2.71) (2.00) (1.00) (0.83) (8.00) (1.50)眼科定点数 10 3 3 2 2 05 4 1 年齢 0歳 １～４ ５～９ 10-14 15-19 20-29 30-39 40-49 50-59 60-69 70-79 80- 合計(0.50) (1.33) (0.50) 男 59 380 182 50 19 21 18 18 25 21 23 22 838基幹定点数 6 1 2 1 1 1 女 35 299 149 51 17 27 31 41 24 33 25 84 8161 1(0.17) (0.50)4 1 3(0.67) (0.50) (3.00) 　上段：報告数 / 下段：定点当たり報告数　報告数÷定点数※データは報告数集計の速報値として公開するものであり、後日奈良県感染症情報　（週報）、さらには確定データとしての年報において修正される場合があります。年齢別報告数年齢区分 年齢 0-5M 6-11M 1歳 2 3 4 5 6 7 8 9 10-14 15-19 20-29 30-39 40-49 50-59 60-69 70-79 80- 合計 累計男 1 1 3005女 1 1 2 2914男 1 3 1 1 1 3 4 2 3 5 7 9 7 10 57 2045女 1 1 4 1 4 4 6 10 10 8 15 8 11 83 2306年齢区分 年齢 0-5M 6-11M 1歳 2 3 4 5 6 7 8 9 10-14 15-19 20- 合計 累計男 1 4 1 2 1 9 518女 1 1 1 1 4 467男 1 5 2 1 1 1 11 225女 4 2 1 7 175男 1 2 6 1 5 5 2 1 2 2 1 28 589女 3 5 2 1 1 12 445男 5 15 19 17 6 14 8 3 8 3 9 2 5 114 3627女 9 8 5 5 3 6 2 2 2 1 3 6 52 3098男 1 3 4 96女 1 1 78男 4 8 1 3 2 2 1 1 22 283女 1 1 9 8 2 2 1 1 1 26 223男 1 1 5 7 8 4 2 1 1 30 352女 1 5 8 12 1 2 1 30 335男 3 3 3 9 126女 3 2 5 96男 1 5 12 10 3 4 3 38 113女 2 5 12 5 1 1 1 27 99男 12女 13年齢区分 年齢 0-5M 6-11M 1歳 2 3 4 5 6 7 8 9 10-14 15-19 20-29 30-39 40-49 50-59 60-69 70- 合計 累計男 1女 3男 1 1 1 1 4 66女 1 1 70年齢区分 年齢 0歳 1-4 5-9 10-14 15-19 20-24 25-29 30-34 35-39 40-44 45-49 50-54 55-59 60-64 65-69 70- 合計 累計男 1女 7男 1 1 6女 4男 1 1 2 47女 1 1 2 48男女男 20女 17

 夏を安全に楽しもう！ 感染症対策ガイド (厚生労働省HP)https://www.mhlw.go.jp/content/10900000/001272255.pdf
(30.11) (57.00) (58.22) (19.75)年齢別 1654 267 271 513 524

５類感染症 カルバペネム耐性腸内細菌目細菌感染症2件（奈良市2）劇症型溶血性レンサ球菌感染症1件（中和1）水痘（入院例）2件（中和2）梅毒1件(郡山1)百日咳9件(奈良市2、郡山5、中和2)
479(40.34) (26.70)定点数 41 10 9 9 9急性呼吸器感染症

中部

奈良県 北部 中部 南部奈良市 郡山 中和（東） 中和（西） 吉野

１類感染症２類感染症❖全数把握感染症報告状況❖　（　）は保健所別内訳結核7件(奈良市2、郡山2、中和3)

❖急性呼吸器感染症（ARI)❖

３類感染症 腸管出血性大腸菌感染症1件(中和1)４類感染症 レジオネラ症1件（中和1）RSウイルス感染症咽頭結膜熱
21❖入院基幹定点報告状況❖

A群溶連菌咽頭炎
奈良県 北部

感染性胃腸炎
インフルエンザ新型コロナウイルス感染症
突発性発しん
細菌性髄膜炎無菌性髄膜炎
ヘルパンギーナ流行性耳下腺炎急性出血性結膜炎流行性角結膜炎

感染性胃腸炎水痘

✤第29週のトピックス✤

水痘手足口病伝染性紅斑 1インフルエンザ 新型コロナウイルス感染症保健所別報告数

マイコプラズマ肺炎クラミジア肺炎

マイコプラズマ肺炎クラミジア肺炎インフルエンザRSウイルス感染症新型コロナウイルス感染症

流行性角結膜炎

咽頭結膜熱A群溶連菌咽頭炎
感染性胃腸炎（ロタウイルス）

感染性胃腸炎（ロタウイルス）

突発性発しんヘルパンギーナ流行性耳下腺炎急性出血性結膜炎
手足口病伝染性紅斑
細菌性髄膜炎無菌性髄膜炎
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❖注目疾患の動向❖全て定点当たり報告数 R7 R6 R5 過去10年平均

0.05.010.015.020.025.0
123456789101112131415161718192021222324252627282930313233343536373839404142434445464748495051521月 2月 3月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月

報告数/定点数 新型コロナウイルス感染症 警報開始基準値：未設定注意報基準値：未設定

0.01.02.03.0
4.05.06.07.0

123456789101112131415161718192021222324252627282930313233343536373839404142434445464748495051521月 2月 3月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月

報告数/定点数 ヘルパンギーナ 警報開始基準値： 6注意報基準値：未設定
0.00.51.01.5
2.02.53.03.5

123456789101112131415161718192021222324252627282930313233343536373839404142434445464748495051521月 2月 3月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月

報告数/定点数 伝染性紅斑 警報開始基準値： 2注意報基準値：未設定

0.02.04.0
6.08.010.012.0

123456789101112131415161718192021222324252627282930313233343536373839404142434445464748495051521月 2月 3月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月

報告数/定点数 手足口病 警報開始基準値： 5注意報基準値：未設定

0.05.010.015.020.025.0
123456789101112131415161718192021222324252627282930313233343536373839404142434445464748495051521月 2月 3月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月

報告数/定点数 感染性胃腸炎 警報開始基準値： 20注意報基準値：未設定

0.01.02.03.04.0
5.06.07.08.09.0

25週 26週 27週 28週 29週

報告数/定点数 感染性胃腸炎
三重県滋賀県京都府大阪府兵庫県

0.00.51.01.52.0
2.53.03.54.04.5

25週 26週 27週 28週 29週

報告数/定点数 ヘルパンギーナ三重県滋賀県京都府大阪府
0.00.51.01.5
2.02.53.03.5
4.0

25週 26週 27週 28週 29週

報告数/定点数 新型コロナウイルス感染症三重県滋賀県京都府大阪府
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