
就業相談員によるセミナーも開催予定です。
詳しくはキャリアチェンジ相談窓口まで

お問い合わせください。

1月16日（金）13時30分～15時30分  県産業会館（大和高田市）
2月  3日（火）  9時30分～11時30分  エルトピア奈良（奈良市）

キ
ャ
リ
ア
チ
ェ
ン
ジ
相
談
窓
口
っ
て
？

まずはお気軽に電話またはご来所ください。
キャリアコンサルタントの国家資格を持つ就業相談員
が相談に応じます。

　

定
年
後
も
働
き
た
い
、起
業
し
た
い
、社
会
で
活
躍
し
た
い
。近
年
高
ま
っ
て
い
る
シ
ニ
ア
世
代
の
転

職
、起
業
、地
域
貢
献
活
動
な
ど
の
ニ
ー
ズ
を
支
援
す
る
相
談
窓
口
で
す
。こ
れ
ま
で
の
キ
ャ
リ
ア
以

外
の
道
に
進
ん
で
み
た
い
、そ
ん
な
希
望
に
も
応
え
て
い
き
ま
す
。

特集2

定年後のセカンドキャリアはどのように見つければ良い
のか、どのように進めれば良いのかなどをお話しします。

10月7日（火） 14時～16時
エルトピア奈良３階  大会議室Ａ

初開催！

日時

場所

講師 株式会社セカンドエール
代表取締役　髙橋伸典 さん

「奈良で見つける、私らしい働き方・生き方
  ～定年後のキャリアチェンジ～」

申込みはこちら

締切：9/25（木）

講演会

します！後押し

あなたの　　　　を働く意欲

定
年
後
の
キ
ャ
リ
ア
チ
ェ
ン
ジ
に
挑
む
あ
な
た
を
応
援
し
ま
す
！

キャリアチェンジ相談窓口～ご利用の流れ～

地域貢献活動

起業・独立
【例】
●経験や知識を
　生かした起業
●新規就農
●NPO法人設立

や
り
た
い
こ
と
は

あ
る
け
ど

何
か
ら
始
め
る
の
？

や
り
た
い
こ
と
は

あ
る
け
ど

何
か
ら
始
め
る
の
？

転職・就労継続

働きたい・起業したいなど
シニア世代の多様なニーズに対応

（奈良しごと　センター）

キャリアチェンジ
相談窓口

関連部署及び
支援機関など

【例】
●ボランティア
活動

●NPOへの参加

経験豊富なキャリアコン
サルタントが担当制で、
これまでの仕事やあなた
のスキルを聞き取り、一
緒に整理します。転職や
起業、ボランティアなど
新たなスタートをきるた
めの適切な支援への橋
渡しを行います。

県では起業に踏み出す
第一歩となるセミナー
の開催や支援金を交付。
関係機関では将来のビ
ジョンに合わせたセミ
ナーや個別相談などの
支援を行います。

キャリアチェンジの選択肢（例）

プロ人材
（プロフェッショナル人材）

プロ人材
（プロフェッショナル人材）

起業起業 リスキリングリスキリング

新規就農新規就農
ボランティアボランティア NPONPO

【例】
●都市部の大企業
から、県内の中
小企業へ転職

●未経験分野への
転職

転
職
し
た
い
け
ど

ど
こ
に
相
談
し
た
ら

い
い
の
？

転
職
し
た
い
け
ど

ど
こ
に
相
談
し
た
ら

い
い
の
？相談窓口と

緊密に連携 関連機関など
をご紹介

関係機関 県庁

詳しくは
こちら

定
年
後
も
社
会
貢
献

し
た
い
。ど
ん
な
活

動
が
あ
る
の
か
な
？

相談
無料

もっと長く働きたい、ずっと奈良で働きたい。そんなシニア
世代のために、県では総合就業相談窓口「奈良しごと　セン
ター」内に「キャリアチェンジ相談窓口」を設置。また奈良で
働きたい全ての人のために、県内企業・事業所とのマッチ
ングを支援するサイト「ジョブならnet」を運用しています。

これからの生活や仕事に生かすために、
まずはこれまでの仕事や活動、身につけ
たスキルを整理してみましょ
う。そして、これまでやりた
かったけれどできなかったこ
とや、あまり関心を持っていな
かった分野にも目を向けてみ
ることが大切です。新たなス
テージを見つけて一歩踏み出
してください。 奈良しごと　センター

就業相談員 中川 令子さん

令和8年
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ジ
ョ
ブ
な
ら
ｎ
ｅ
ｔ
っ
て
？

4奈良しごと　センター　奈良市西木辻町93‐6 エルトピア奈良1階
キャリアチェンジ相談窓口　☎0742‐23‐5730（受付時間：月～土曜日 9時～17時）
ジョブならnet　☎0742‐23‐5729(受付時間：月～金曜日 9時～17時)

　

県
が
運
用
す
る「
ジ
ョ
ブ
な
ら
ｎ
ｅ
ｔ
」は
、奈
良
で
働
き
た
い
人
と
県
内
企
業
・
事
業

所
と
の
マ
ッ
チ
ン
グ
を
支
援
す
る
就
職
支
援
サ
イ
ト
で
す
。ま
た
、県
内
求
人
や
就
職
イ

ベ
ン
ト
情
報
だ
け
で
な
く
、県
内
の
就
職
活
動
に
役
立
つ
情
報
も
掲
載
し
て
い
ま
す
。新

規
卒
業
者
や
一
般
求
職
者
、パ
ー
ト
・
ア
ル
バ
イ
ト
な
ど
も
対
象
と
し
て
い
ま
す
の
で
、お

手
持
ち
の
パ
ソ
コ
ン
や
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
で
お
気
軽
に
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

「ジョブならnet」では、学生・若者、外国人、シニア、再就職・UIJターン
を希望する人など、多様な人材別にさまざまな就職支援の情報を発信。
会員登録すると、求職者は企業に対して応募メールを、企業は求職者
に対してスカウトメールを送る機能が利用できます。

東京在住だった
桑原さんと、
川上村の事業協同
組合かわかみワークが
「ジョブならnet」でつながりました。

　

東
京
か
ら
川
上
村
に
移
住
す
る
に
あ

た
り
、仕
事
探
し
の
た
め
に「
ジ
ョ
ブ
な
ら

ｎ
ｅ
ｔ
」に
登
録
。「
か
わ
か
み
ワ
ー
ク
」に

採
用
が
決
ま
り
、東
京
23
区
の
在
住
者
ま

た
は
通
勤
者
を
対
象
と
し
た
移
住
支
援

金
制
度
も
条
件
を
満
た
し
て
い
た
た
め
、

利
用
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。「
ジ
ョ
ブ

な
ら
ｎ
ｅ
ｔ
」は
い
ろ
ん
な
情
報
が
得
ら
れ

る
の
で
、県
内
で
の
仕
事
を
探
し
た
い
人

に
は
本
当
に
お
す
す
め
で
す
。

　

現
在
は「
か
わ
か
み
ワ
ー
ク
」の
正
規

職
員
と
し
て
、な
ら
コ
ー
プ
の
宅
配
業
務

と「
匠
の
聚
」カ

フ
ェ
を
担
当
。

地
元
の
人
々
と

接
す
る
機
会

が
多
い
仕
事
に

就
け
た
お
か
げ

で
、毎
日
楽
し

く
過
ご
せ
て
い

ま
す
。

　

川
上
村

で
働
き
た

い
、川
上
村

で
定
住
し

た
い
と
い

う
人
と
つ

な
が
る
た

め「
ジ
ョ
ブ

な
ら
ｎ
ｅ
ｔ
」を
利
用
し
て
い
ま
す
。

　
「
ジ
ョ
ブ
な
ら
ｎ
ｅ
ｔ
」は
登
録
も

ス
ム
ー
ズ
に
で
き
、県
の
就
職
支
援

サ
イ
ト
な
の
で
安
心
し
て
募
集
が
で

き
ま
す
。桑
原
さ
ん
の
よ
う
な
東
京

か
ら
の
就
職
希
望
者
と
つ
な
が
れ
た

の
も「
ジ
ョ
ブ
な
ら
ｎ
ｅ
ｔ
」の
お
か

げ
で
す
。

　
「
か
わ
か
み
ワ
ー
ク
」は
、ま
ず
当

組
合
の
正
規
職
員
と
し
て
川
上
村

の
複
数
の
事
業
所
を
掛
け
持
ち
し
な

が
ら
働
き
、自
分
に
合
っ
た
事
業
所

で
の
直
接
雇
用
を
目
指
し
ま
す
。

　

川
上
村
で
の
暮
ら
し

に
興
味
が
あ
る
人
は
ぜ

ひ「
ジ
ョ
ブ
な
ら
ｎ
ｅ
ｔ
」

で
つ
な
が
り
ま
し
ょ
う
。

特集2

い
つ
で
も
、ど
こ
で
も
、だ
れ
で
も
利
用
で
き
る
ジ
ョ
ブ
な
ら
n
e
t
を
活
用
し
ま
せ
ん
か
？

ジョブならnet  ～ご利用の流れ～

登録する

検索する

応募・
スカウトする

就職・採用が
決まったら

1

2

3

4

求人募集したい県内企業奈良で働きたい人

※希望職種・業種の求人情報が掲載されたときにメールを自動配信します。

奈良県就職支援サイト
ジョブならnet

求職者登録

企業情報検索

求人情報検索

就職決定メール

求職者登録の取消

求人情報メール※ 

スカウトメール

企業登録

求人情報登録

求職者検索

スカウトする

採用決定メール

企業情報

求人情報

求職者情報

求人情報の取消

企業求職者 奈良県

応募・スカウトは
いつでもできます。

問い合わせ・応募する 問い合わせ・応募メール

ジョブならnetを利用された
求職者と企業の方に
お話を伺いました

求職者

企業

事
業
協
同
組
合

か
わ
か
み
ワ
ー
ク

桑
原
さ
ん

知
り
合
い
が
い
な
い
川
上
村
で
の

仕
事
が
簡
単
に
見
つ
か
り
ま
し
た

川
上
村
で
働
き
な
が
ら

自
分
に
合
っ
た
職
場
探
し
を

パソコン
スマートフォンで
登録できます

事業協同組合
かわかみワーク

松本 隆昭さん

登録無料

登録は
こちら

近鉄奈良駅

大宮通り

三条通り

近鉄奈良線

関西電力

至橿原

奈良
信金

奈良しごと　センター
（エルトピア奈良内）

JR
奈良駅

J
R
大
和
路
線

JR桜井線

大森町

八軒町東

高天

JA

む
ら
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