
受彰者及び受彰団体略歴                      別紙 
 
１． 生涯スポーツ功労者及び生涯スポーツ優良団体 

 
（１） 生涯スポーツ功労者 

 
髙山 恒一（たかやま つねかず） 

  主要経歴 生駒市少林寺拳法連盟会長 

昭和３９年４月生駒市において少林寺拳法生駒道院を設立したほか、同じく昭和３

９年に奈良県初の少林寺拳法支部支部長に就任し、奈良県の少林寺拳法の普及振興に

大きく貢献した。現在は、生駒市少林寺拳法連盟会長であり、少林寺拳法最高段位であ

る大範士９段として後進の育成に当たっている。 

 

 阪田 麗二（さかた れいじ） 

  主要経歴 一般社団法人奈良県ダンス連盟会長 

  平成７年に奈良県プロダンスインストラクター協会理事に就任してから、一貫して 

ダンススポーツの発展振興のため活動し、生涯スポーツの発展振興に寄与した。現在は、

奈良県ダンス連盟会長及び奈良県ダンススポーツ連盟会長として、ダンススポーツの発展

振興と生涯スポーツの発展に寄与している。 

 

西岡 真希（にしおか まさき） 
   主要経歴 奈良アスレチックス山添（総合型地域スポーツクラブ） 監督 

平成２１年に設立した総合型地域スポーツクラブ「奈良アスレチックス山添」で陸上

競技の指導にあたり、チームの監督として運営等に尽力し、小中学生を対象とした熱

心な指導を行っている。地域のスポーツ活動にも積極的に参加し、村民スポーツ大会

では陸上種目の企画及び起案、実行に携わり、大会の成功に貢献している。 
           

（２） 生涯スポーツ優良団体 
 
奈良講武会 
設立 昭和２７年 ／ 代表者 竜脊 惠一  ／ 会員数 ６９人 

幅広い年齢層が所属し、世代を超えてともに生涯学習の場となっている。地域におい

ては、清掃活動や園児・児童向けの剣道体験教室の開催、また春日大社主催の少年剣道

大会を主管しており、青少年の健全育成はもとより高齢者の健康増進、ひいては地域社

会の活性化にも寄与している。 

 

 

一般社団法人メープルクラブたかとり 
設立 平成２９年 ／ 代表者 辰巳 義和  ／ 会員数 １７４人 

平成２９年より総合型地域スポーツクラブの活動を開始し、令和５年に法人化、子ど

もから一般・シニアまで幅広い年齢層に生涯スポーツの普及に携わり奈良県の地域ス

ポーツ振興に大きく貢献している。ダンス教室は地域の夏祭り・文化祭・スポーツフェ

スティバルなどに参加し、スポーツクラブの振興だけではなく地域の活性化にも繋が

っている。 

 

 

 

 

 



（３） 生涯スポーツ優良団体（スポーツクラブ以外） 
 

生駒市障害福祉ネットワーク 
設立 平成２６年 ／ 代表者 相島 博史   

本団体に加盟されている障害福祉サービス事業所や障害児通所支援事業所等の利用者を

対象に平成 28年から年 1回ボッチャ大会を開催し、年々参加者は増加している。スポーツ

活動の機会が参加者の健康・体力増進に加えて、社会参加につながることを目指して取り

組んでおり、市の障がい者スポーツ推進に大きく貢献している。また、市スポーツ振興課

による事業への協力もしており、市の障がい者スポーツ推進に中心的な役割を担っている。 

 
 

           
          

２． スポーツ推進委員功労者 
 

中西 康代（なかにし やすよ） 

主要経歴 桜井市スポーツ推進委員  

昭和６３年から現在に至るまで、桜井市のスポーツ推進委員として活動をはじめ、健康

づくりに関する研修会の企画・運営を行い、地域スポーツの振興や普及に大きく貢献して

いる。平成１８年度に、「芝運動公園スポーツクラブ」設立に大きく貢献したほか、現在は、

子供から高齢者にいたる多世代のニーズに応じた健康体操教室・女性体操教室等指導者と

して尽力している。 


