
第 21回市町村対抗子ども駅伝大会実施要項 

スローガン「かけぬけろ タスキでつないだ絆と共に！」 
1. 趣 旨 

子ども達が普段の生活経験では得られない長距離走を襷に思いを込めてつなぐことで、子ども

の体力向上はもちろんのこと、その運動経験から今後の様々なスポーツ全般に必要な基礎が養わ

れる。さらに、子ども同士の心の連帯感を養うことで、子どもたちの健全な育成を図る。 

それと同時に、市町村対抗で行うことにより、県民であり、さらに市町村民としての意識を高

揚させ、子どもだけでなく、大人も皆が一体となってお互いを尊重し、子どもを中心として大会

を盛り上げることのできる伝統的な行事となることを目的とする。 

 

2. 主 催 

市町村対抗子ども駅伝大会実行委員会 

3. 共 催 

奈良県 奈良県教育委員会 39市町村 39市町村教育委員会 （公財）奈良県スポーツ協会 

4. 主 管 

（一財）奈良陸上競技協会 

 

5. 後 援（予定） 

奈良県市長会 奈良県町村会 奈良県都市教育長協議会 奈良県町村教育長会 

奈良県警察本部 奈良県スポーツ推進委員協議会 奈良県 PTA 協議会 

奈良県市町村社会体育事務担当者連絡協議会 

（一社）奈良県医師会 （一社）奈良県歯科医師会 （一社）奈良県薬剤師会 

奈良新聞社 朝日新聞奈良総局 産経新聞社 毎日新聞奈良支局 読売新聞奈良支局 

NHK 奈良放送局 奈良テレビ放送 近鉄ケーブルネットワーク 

ライオンズクラブ国際協会 335-C 地区 8R1Z・8R2Z・8R3Z 

6. 協 力 

橿原警察署 奈良県広域消防組合 日本赤十字社奈良県支部 

 

7. 期 日 

令和８年３月７日（土）小雨決行 

受 付 

開 始 式 

スタート（駅伝） 

スタート（タイムトライアルレース） 

終 了 式 

 

8. 会 場 

橿原運動公園 橿原市雲梯町 323-2 TEL 0744-22-6665 

 

9. 区間と距離 

◎駅伝大会 各区間の指定選手は次の通りとする。 

女子 １区・３区・５区 園内周回コース（１周 1,630m）を使用し、１区のみ 1,830m

（１周＋200m）、２～６区は 1,630m（１周）とする。 男子 ２区・４区・６区 

◎タイムトライアルレース 

 園内周回コース（駅伝大会と同コース）を使用し、距離は 1,630m（１周）とする。 

 

10. 参加資格 

(1) 原則として、県内在住の小学校５～６年生の男女児童。 

(2) 各小学校または各団体の指導のもとに、健康上支障なく、保護者の出場承認書を各チームの 

責任者に提出した者。 

参考：昨年のタイムテーブル 

受 付            8:20～9:00 

開 始 式         9:30 

（駅伝）              10:10     

（タイムトライアルレース）   11:20    1 組目スタート 

終 了 式      12:10～ 



11. 出場制限等 

◎駅伝大会 

(1) チームの編成については次のように編成する。 

監 督 １名 

コーチ ２名 

選 手 男子：４名（控え選手１名を含む） 

女子：４名（控え選手１名を含む） 

(2) 各市町村１チームを原則とする。 

(3) 市町村において、対象児童が減少し参加人員を確保できない場合は、実行委員会に報告し、

協議するものとする。 

(4) 監督、コーチは居住地または勤務地の市町村から出場するものとする。選手については、居 

住地の市町村から出場するものとする。 

◎タイムトライアルレース 

レースには以下の選手の出場を認める。 

(1) チーム編成ができない等の理由により、駅伝大会に出場できない市町村の選手 

(2) 各チームにて控えとしてエントリーされた選手 

 

12. 競技規定 

(1) 本大会は 2026年日本陸上競技連盟駅伝競走基準及び大会規定によって行う。 

(2) 競技規定 

ア 競走には、一切伴走を認めない。（ただし、事務局が認めたものはその限りでない） 

イ 引継ぎタスキを用いる（主催者が準備する） 

ウ 選手は支給されたアスリートビブス（ゼッケン）を胸と背に付けること。 

 

13. 監督会議 

期日：令和８年２月 14日（土）午後（予定） 

会場：橿原市立かしはら万葉ホール（予定） 

 

14. 表彰（参加者全員に参加賞を授与する） 

◎駅伝大会 

(1) 総合１位から３位には賞状、トロフィー、メダル、４位から８位には賞状を授与する。 

(2) 市・町・村各部の１位に賞状とトロフィー、２位と３位には賞状を授与する。 

(3) 各区間１位には賞状とメダル、２位と３位には賞状を授与する。 

(4)  レースの記録を前回大会より更新したチームにステップアップ賞として賞状を授与する。 

 

◎タイムトライアルレース 

男女各１位に賞状とメダル、２位から８位には賞状を授与する。 

 

15. 参加申込 

(1) 各市町村スポーツ主管課は、所定の用紙に必要事項を記入し、期日までに申し込むこと。 

(2) 申込期日  令和８年２月５日（木） 

(3) 申込先   〒630-8501 奈良市登大路町 30 

市町村対抗子ども駅伝大会実行委員会事務局 

（奈良県地域創造部スポーツ振興課内） 

 

16. その他 

(1)  主催者は参加者全員を被保険者として、傷害保険に加入するが、参加者各人においても別途 

傷害保険に加入することが望ましい。主催者は事故に対する応急処置のみとし、その後の責任 

は負わない。また、保険金の支払いは事故による傷害が対象となり、疾病は対象とならない。 

(2) 本大会に関する問合せ先 

市町村対抗子ども駅伝大会実行委員会事務局（奈良県地域創造部スポーツ振興課内） 

TEL：0742-27-8317（ダイヤルイン） 


