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令和７年度に研修を開始した専攻医の採用実績 【診療科別】

分

析

・ 前年度と比較すると、全体の専攻医定員数は4人増加（293人→297人）したが、専攻医採用者数は13人減少（126人→113人）

・ 臨床研修採用実績と専攻医採用者数を比較すると、昨年度は1人少なく（127人→126人）、今年度は7人多い（106人→113人）

・ 出身臨床研修病院をみると、県内出身者は１9人減少（91人→72人）し、県外出身者は６人増加（35人→41人）
・ 専攻医採用者のうち県内で臨床研修を修了した者の割合は、前年度72％（91人/126人）に対し、今年度64％（72人/113人）で県内
定着率が低下

２

内科 8 69 人 41 人 24 人 35 人 6 人 8 69 人 37 人 22 人 26 人 11 人 0 0 人 -4 人 -2 人 -9 人 5 人

小児科 3 13 人 7 人 7 人 6 人 1 人 3 13 人 5 人 4 人 3 人 2 人 0 0 人 -2 人 -3 人 -3 人 1 人

精神科 5 35 人 9 人 5 人 6 人 3 人 5 34 人 10 人 4 人 5 人 5 人 0 -1 人 1 人 -1 人 -1 人 2 人

外科 3 22 人 5 人 4 人 5 人 0 人 3 22 人 9 人 5 人 6 人 3 人 0 0 人 4 人 1 人 1 人 3 人

整形外科 4 21 人 14 人 10 人 8 人 6 人 4 21 人 8 人 6 人 5 人 3 人 0 0 人 -6 人 -4 人 -3 人 -3 人

産婦人科 2 23 人 11 人 10 人 6 人 5 人 2 23 人 3 人 2 人 1 人 2 人 0 0 人 -8 人 -8 人 -5 人 -3 人

麻酔科 3 15 人 2 人 2 人 1 人 1 人 3 18 人 7 人 5 人 5 人 2 人 0 3 人 5 人 3 人 4 人 1 人

救急科 3 9 人 3 人 1 人 2 人 1 人 3 9 人 2 人 2 人 1 人 1 人 0 0 人 -1 人 1 人 -1 人 0 人

皮膚科 3 8 人 3 人 3 人 2 人 1 人 3 8 人 3 人 2 人 2 人 1 人 0 0 人 0 人 -1 人 0 人 0 人

眼科 1 4 人 6 人 6 人 4 人 2 人 1 4 人 1 人 1 人 1 人 0 人 0 0 人 -5 人 -5 人 -3 人 -2 人

耳鼻咽喉科 1 7 人 0 人 0 人 0 人 0 人 1 7 人 6 人 6 人 3 人 3 人 0 0 人 6 人 6 人 3 人 3 人

泌尿器科 1 6 人 5 人 5 人 4 人 1 人 1 5 人 3 人 3 人 2 人 1 人 0 -1 人 -2 人 -2 人 -2 人 0 人

脳神経外科 1 10 人 0 人 0 人 0 人 0 人 1 10 人 3 人 3 人 3 人 0 人 0 0 人 3 人 3 人 3 人 0 人

放射線科 3 13 人 9 人 7 人 5 人 4 人 3 13 人 5 人 4 人 3 人 2 人 0 0 人 -4 人 -3 人 -2 人 -2 人

病理 1 3 人 0 人 0 人 0 人 0 人 1 3 人 2 人 2 人 1 人 1 人 0 0 人 2 人 2 人 1 人 1 人

臨床検査 2 2 人 0 人 0 人 0 人 0 人 2 2 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人

形成外科 2 5 人 3 人 1 人 1 人 2 人 2 8 人 3 人 1 人 1 人 2 人 0 3 人 0 人 0 人 0 人 0 人

リハビリテーション科 1 4 人 1 人 1 人 1 人 0 人 1 4 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 0 人 -1 人 -1 人 -1 人 0 人

総合診療科 6 24 人 7 人 2 人 5 人 2 人 6 24 人 6 人 1 人 4 人 2 人 0 0 人 -1 人 -1 人 -1 人 0 人

合計 53 293 人 126 人 88 人 91 人 35 人 53 297 人 113 人 73 人 72 人 41 人 0 4 人 -13 人 -15 人 -19 人 6 人
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R
5
年
度
採
用

▼ 専攻医の出身高校
（県内高校出身率） 34．4％

*令和5年4月県調査をもとに計算

▼ 専攻医の出身大学
（県内大学出身率） 54．3％

R
6
年
度
採
用

▼ 専攻医の出身高校
（県内高校出身率） 41.3％

*令和6年4月県調査をもとに計算

▼ 専攻医の出身大学
（県内大学出身率） 55.6％

R
7
年
度
採
用

▼ 専攻医の出身高校
（県内高校出身率） 27.4％

*令和7年4月県調査をもとに計算

▼ 専攻医の出身大学
（県内大学出身率） 40.7％

○ 臨床研修から専門研修へ進む際、令和5年度採用専攻医については県内に残る専攻医の割合が77.6％まで上昇したが、
令和7年度採用専攻医については63.7％となっており、県内臨床研修病院出身率が年々減少している。
→県内出身率は軒並み減少しているが、専門研修開始人数が臨床研修開始人数を上回った。専門研修開始人数の内、
県外からの流入者が増加したことが要因だと考えられる。県外からの流入者の増加は好ましいことではあるが、
専門研修修了後も奈良県に残るよう定着を図る必要がある。

○ 各年度に採用された専攻医の出身高校所在地、出身大学所在地の傾向は、令和７年度採用専攻医の県内高校出身率が前
年度41.3％から２７．４％と減少し、県内大学出身率も前年度55.6%から４０．７％と減少した。
→奈良県内の高校や奈良県立医科大学へ奈良県の専門研修の広報を実施する必要がある。

分

析

令和７年度に研修を開始した専攻医の採用実績

３

医学部入学～臨床研修～専門研修 に至る県内出身者率の推移

臨床研修

県内121人

専門研修

90人

県外

計１16人
（県内臨床研修病院出身率）

77.6％26人

臨床研修

県内1２7人

専門研修

91人

県外

計126人
（県内臨床研修病院出身率）

72.2％35人

臨床研修

県内106人

専門研修

72人

県外

計１13人
（県内臨床研修病院出身率）

63.7％41人


