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（縦：１ｃｍ　　横：２ｃｍ　程度）


【方法】
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パソコン（Word）等の余白設定を、
上：２５ｍｍ　　下：２３ｍｍ　　左：１７ｍｍ　　右：１７ｍｍ
程度にすると、枠内に収まります。
外枠等の点線については目安で、実際には不要です。
過去の口演・示説集を参考に作成願います。
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