
1.奈良県統一集計問診項目（令和６年度） （４か月児）

奈良市 奈良市
大和郡
山市

天理市 生駒市 山添村 平群町 三郷町 斑鳩町 安堵町
郡山保
健所

大和高
田市

橿原市 桜井市 御所市 香芝市 葛城市 宇陀市 川西町 三宅町
田原本
町

曽爾村 御杖村 高取町
明日香
村

上牧町 王寺町 広陵町 河合町
中和保
健所

五條市 吉野町 大淀町 下市町 黒滝村 天川村
野迫川
村

十津川
村

下北山
村

上北山
村

川上村
東吉野
村

吉野保
健所

累計
（奈良
市除く）

累計
（奈良
市含

10 10 5 1 1 0 0 0 2 0 9 7 6 1 1 5 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 3 2 0 27 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 36 46

1.配偶者/パートナー 1531 1531 286 305 531 8 89 105 136 25 1485 221 612 243 65 540 255 58 19 33 185 2 2 15 19 71 130 202 54 2726 62 16 34 2 2 0 0 6 1 2 3 1 129 4340 5871

2.実父母 1231 1231 9 237 235 7 83 98 81 20 770 202 598 199 55 23 228 49 18 27 160 1 3 11 15 61 107 181 42 1980 57 11 30 2 0 0 1 4 0 1 1 0 107 2857 4088

3.義父母 426 426 0 101 68 2 0 33 25 8 237 86 235 76 20 1 104 17 10 13 58 1 0 8 6 24 28 73 0 760 20 7 16 1 0 0 0 0 0 0 0 0 44 1041 1467

4.友人 742 742 5 169 118 5 62 80 52 14 505 152 295 136 26 4 171 23 7 24 96 0 2 4 5 44 83 127 19 1218 30 10 18 1 0 0 1 3 0 1 2 0 66 1789 2531

5.その他（　　　　　） 119 119 94 49 30 5 66 16 6 5 271 35 87 31 9 1 43 4 1 5 23 0 0 0 3 9 19 28 0 298 13 1 5 0 0 0 0 4 0 0 0 0 23 592 711

41 41 6 0 3 0 0 1 5 0 15 2 6 0 3 3 4 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 19 3 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3 37 78

1134 1134 250 205 378 8 53 64 81 17 1056 155 436 179 55 324 173 30 13 18 117 2 2 7 12 52 75 139 34 1823 50 7 22 1 1 0 1 6 1 1 2 0 92 2971 4105

425 425 118 75 160 0 36 35 65 9 498 80 197 57 17 165 73 26 5 14 79 0 1 7 7 17 45 57 29 876 20 6 10 0 0 0 0 0 0 1 1 1 39 1413 1838

91 91 26 42 41 0 9 16 12 1 147 24 64 20 3 65 23 6 6 2 16 0 0 1 5 5 20 23 5 288 5 2 4 0 1 0 0 1 0 0 0 0 13 448 539

34 34 2 5 13 0 0 5 7 0 32 2 12 3 1 14 10 1 1 0 6 0 0 0 1 3 2 2 1 59 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 92 126

8 8 1 1 0 0 0 0 0 2 1 0 1 2 1 1 1 0 1 2 0 0 0 0 1 3 0 1 15 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 18 26

4 4 8 3 5 0 0 1 9 0 26 2 11 1 3 8 1 1 0 0 1 0 0 0 0 0 1 0 0 29 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 2 57 61

ａ.発達 161 161 59 67 40 1 34 20 15 4 240 58 174 36 11 151 57 12 4 3 54 0 0 1 2 12 18 39 20 652 7 0 9 1 0 0 1 0 0 0 0 0 18 910 1071

ｂ.病気 106 106 17 44 27 0 0 18 18 0 124 38 106 33 8 68 28 7 1 4 36 0 0 1 1 10 28 21 1 391 6 4 6 1 0 0 1 0 0 0 0 0 18 533 639

c.発育（身長・体重・栄養） 180 180 66 71 107 2 0 30 44 9 329 77 145 54 14 119 77 25 5 10 64 0 0 3 1 20 40 59 7 720 10 0 12 1 0 0 1 0 0 0 0 0 24 1073 1253

d.その他（　　　　　　　） 271 271 14 26 28 1 0 17 25 3 114 29 53 22 11 60 44 6 7 6 46 1 1 0 2 9 20 20 0 337 3 2 3 0 0 0 0 0 0 0 1 0 9 460 731

119 119 43 49 59 0 0 24 18 2 195 28 116 36 10 88 41 10 7 2 31 0 0 1 2 8 22 30 7 439 1 0 4 1 0 0 0 0 0 0 1 0 7 641 760

99 99 37 32 66 0 0 19 18 3 175 27 100 15 9 94 26 9 3 5 30 0 1 3 7 11 22 22 3 387 3 0 2 0 0 0 0 0 0 0 1 1 7 569 668

30 30 13 11 14 1 3 7 8 2 59 18 46 1 3 23 9 2 0 1 14 0 1 0 0 4 4 7 5 138 3 0 2 0 0 0 1 0 0 0 0 0 6 203 233

22 22 4 8 18 0 4 5 5 1 45 10 20 7 2 13 11 0 1 1 10 0 0 1 0 0 6 3 2 87 3 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3 135 157

17 17 5 4 7 0 1 4 3 1 25 9 35 5 2 15 8 2 1 1 1 0 0 1 0 2 4 3 2 91 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 116 133

44 44 17 7 44 0 20 12 7 1 108 14 37 40 4 35 12 2 3 4 15 0 0 0 0 1 13 13 12 205 1 1 3 0 0 0 0 1 0 1 0 0 7 320 364

1050 1050 224 159 293 5 53 43 62 10 849 109 297 109 38 221 115 18 8 15 85 1 1 7 11 35 46 100 35 1251 48 2 20 0 2 0 0 6 1 1 2 0 82 2182 3232

23 23 16 0 2 0 0 1 11 0 30 0 23 10 3 6 3 0 0 0 3 0 0 0 1 0 0 0 0 49 1 9 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 10 89 112無回答

（全年齢共通項目）

・育児を取り巻く心配事の内容
を把握する。

・育児不安解消に向けた、母子
保健対策事業の検討に活用。

・児の成長段階に応じた対策が
検討できること。

現在何か心配なこと
はありますか。いく
つでも○をつけてく

ださい。

育児不安

親の要因

・育児不安が相談相手の有無に
影響を受けていると考えられる
ことから、現状を把握する。

・必要性に応じ、相談できる場
を整備するための根拠資料とし

ての活用。

あなたの日常の育児
の相談相手はいます

か。
複数回答可

環境

無回答

あなたの最近の心身
の調子はいかがです

か。
親の健康

データ入力欄対象設問

1.良好

4.ややよくない

回答項目

無回答

（全年齢共通項目）

7.その他（　　　　　　　　　　）

2.いる

1.子どものこと

5.よくない

4.配偶者/パートナーとの関係

2.やや良好

8.特に心配ごとなし

3.きょうだいのこと

1.いない

3.どちらとも言えない

6.育児仲間のこと

2.自分自身の身体面・精神面

・養育者の心身の状態は、虐待
につながる要因であることから

養育者の状況把握を行う。
・子の育てにくさが、養育者の
心身に影響を及ぼしていると考
えられることを踏まえた個別事

例のアセスメントに活用。

（全年齢共通項目）

5.実父母/義父母との関係



1.奈良県統一集計問診項目（令和６年度） （１歳６か月児）

奈良市 奈良市
大和郡
山市

天理市 生駒市 山添村 平群町 三郷町 斑鳩町 安堵町
郡山保
健所

大和高
田市

橿原市 桜井市 御所市 香芝市 葛城市 宇陀市 川西町 三宅町
田原本
町

曽爾村 御杖村 高取町
明日香
村

上牧町 王寺町 広陵町 河合町
中和保
健所

五條市 吉野町 大淀町 下市町 黒滝村 天川村
野迫川
村

十津川
村

下北山
村

上北山
村

川上村
東吉野
村

吉野保健所
累計（奈良
市除く）

累計（奈良
市含む）

22 22 6 1 8 0 1 5 4 1 26 7 11 3 1 10 2 0 1 0 1 0 0 0 1 1 0 1 0 39 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 66 88

1.配偶者/パートナー 1626 1626 352 361 606 4 85 106 180 19 1713 287 602 264 63 541 232 70 29 26 207 3 2 12 19 74 154 210 41 2836 74 6 43 6 1 2 0 6 3 0 3 2 146 4695 6321

2.実父母 1264 1264 39 292 513 3 77 55 124 14 1117 264 547 231 53 50 197 51 25 22 189 2 0 1 8 18 125 172 31 1986 61 3 44 3 1 2 0 7 2 0 1 0 124 3227 4491

3.義父母 425 425 0 107 166 2 0 16 54 7 352 87 194 89 30 1 94 30 11 10 82 1 0 1 2 0 50 68 10 760 22 2 20 2 0 0 0 2 1 0 2 0 51 1163 1588

4.友人 806 806 7 216 352 3 60 29 87 14 768 189 278 159 28 7 129 27 19 15 130 2 0 0 7 4 110 148 15 1267 38 3 31 2 0 1 0 7 1 0 3 0 86 2121 2927

5.その他（　　　　　）192 192 4 46 9 1 86 9 23 5 183 57 64 51 9 5 15 6 4 5 26 0 0 0 2 1 23 22 6 296 10 2 8 0 0 0 0 6 1 0 0 0 27 506 698

31 31 5 2 2 0 1 0 1 0 11 7 1 4 2 1 5 1 0 0 2 1 0 0 0 8 1 0 2 35 4 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 5 51 82

958 958 215 253 333 3 46 55 114 17 1036 168 340 184 40 315 159 44 17 14 103 2 1 10 8 44 85 128 25 1687 46 4 34 4 1 2 0 4 3 0 1 1 100 2823 3781

604 604 141 112 233 2 29 43 73 3 636 114 218 84 21 187 72 19 7 8 76 1 1 0 7 33 53 77 20 998 26 3 11 3 1 0 0 2 1 0 1 1 49 1683 2287

222 222 37 37 74 0 16 26 7 5 202 54 119 42 11 92 30 10 8 6 45 0 0 3 0 21 23 22 11 497 10 1 6 0 0 0 0 1 0 0 1 0 19 718 940

76 76 15 3 32 0 2 4 1 0 57 13 25 11 1 16 7 1 2 3 11 0 0 0 1 2 2 7 3 105 2 0 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 4 166 242

14 14 5 2 5 0 0 1 22 0 35 7 10 3 0 5 1 3 1 0 1 0 0 0 0 1 2 2 0 36 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 2 73 87

0 0 0 2 9 0 0 0 1 0 12 2 3 4 2 0 1 3 0 0 2 1 0 1 0 5 2 0 0 26 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 40 40

ａ.発達 277 277 82 44 107 0 38 10 26 2 309 70 158 45 19 89 47 11 5 5 37 1 0 2 2 17 28 42 24 602 33 1 6 1 0 0 0 2 0 0 0 0 43 954 1231

ｂ.病気 63 63 18 21 25 0 0 3 11 0 78 16 44 8 5 25 13 4 0 1 23 0 0 0 0 8 4 12 0 163 3 0 6 0 0 0 0 0 0 0 0 0 9 250 313

c.発育（身長・体重・栄養）177 177 73 40 121 0 0 28 37 1 300 63 82 54 13 83 56 11 8 4 41 0 0 1 2 21 30 34 5 508 9 1 10 1 1 0 0 2 0 0 1 1 26 834 1011

d.その他（　　　　　　　）263 263 24 8 71 3 0 26 51 5 188 25 55 82 1 99 12 12 12 4 70 1 1 5 2 6 42 57 0 486 9 2 11 4 0 0 0 3 1 0 2 0 32 706 969

184 184 58 29 85 1 0 20 25 3 221 40 126 35 5 64 22 9 4 3 36 0 0 0 0 7 13 24 2 390 0 1 3 0 0 0 0 0 1 0 3 0 8 619 803

136 136 40 20 76 0 0 14 21 1 172 26 73 36 10 70 29 8 6 0 22 0 0 1 1 4 15 21 1 323 5 0 4 0 1 0 0 0 0 0 1 0 11 506 642

38 38 19 15 26 1 1 5 5 0 72 23 39 9 1 10 6 2 1 0 12 0 0 1 1 1 2 7 2 117 1 1 0 0 0 0 0 1 0 0 1 0 4 193 231

27 27 13 7 15 0 2 1 3 0 41 7 22 7 2 14 3 0 2 1 3 0 0 2 1 2 5 4 2 77 0 1 1 0 0 0 0 1 0 0 1 0 4 122 149

16 16 4 4 12 0 0 2 2 1 25 4 8 2 1 10 1 0 1 0 2 0 0 0 0 2 2 3 0 36 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 63 79

94 94 17 2 33 1 19 8 8 0 88 13 38 42 4 30 2 7 0 3 17 0 0 0 0 10 9 12 8 195 0 0 1 0 0 0 0 2 1 0 0 0 4 287 381

1070 1070 211 261 320 1 45 64 90 15 1007 196 340 128 33 317 142 37 13 18 87 1 1 3 8 48 71 108 29 1580 35 5 23 1 1 2 0 4 2 0 1 1 75 2662 3732

4 4 3 3 10 0 1 0 5 0 22 0 5 31 2 6 3 0 0 1 7 1 0 0 0 9 6 0 2 73 2 1 5 1 0 0 0 0 0 0 0 0 9 104 108

1.良好

2.やや良好

設問 対象 回答項目 データ入力欄

5.実父母/義父母との関係

6.育児仲間のこと

7.その他（　　　　　　　　　　）

5.よくない

1.いない

2.いる

3.どちらとも言えない

4.ややよくない

無回答

親の要因

環境

あなたの日常の
育児の相談相手
はいますか。
複数回答可

・育児不安が相談相手の有無に
影響を受けていると考えられる
ことから、現状を把握する。
・必要性に応じ、相談できる場
を整備するための根拠資料とし

ての活用。

（全年齢共通項目）

無回答

親の健康
あなたの最近の
心身の調子はい
かがですか。

・養育者の心身の状態は、虐待
につながる要因であることから
養育者の状況把握を行う。

・子の育てにくさが、養育者の
心身に影響を及ぼしていると考
えられることを踏まえた個別事
例のアセスメントに活用。

（全年齢共通項目）

育児不安

現在何か心配な
ことはあります
か。いくつでも
○をつけてくだ

さい。

・育児を取り巻く心配事の内容
を把握する。

・育児不安解消に向けた、母子
保健対策事業の検討に活用。
・児の成長段階に応じた対策が

検討できること。

（全年齢共通項目）

1.子どものこ
と

8.特に心配ごとなし

無回答

2.自分自身の身体面・精神面

3.きょうだいのこと

4.配偶者/パートナーとの関係



1.奈良県統一集計問診項目（令和６年度）（３歳児）

奈良市 奈良市 大和郡山市 天理市 生駒市 山添村 平群町 三郷町 斑鳩町 安堵町 郡山保健所大和高田市 橿原市 桜井市 御所市 香芝市 葛城市 宇陀市 川西町 三宅町 田原本町 曽爾村 御杖村 高取町 明日香村 上牧町 王寺町 広陵町 河合町 中和保健所 五條市 吉野町 大淀町 下市町 黒滝村 天川村 野迫川村 十津川村 下北山村 上北山村 川上村 東吉野村 吉野保健所
累計（奈良
市除く）

累計（奈良
市含む）

29 29 12 6 12 0 0 2 8 0 40 4 18 5 4 7 2 78 2 0 0 0 0 0 1 3 2 2 2 130 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 2 172 201

1.配偶者/パートナー 1743 1743 364 290 578 6 86 118 179 35 1656 223 565 239 59 512 293 51 34 20 201 6 1 16 19 74 171 277 57 2818 69 14 46 5 1 3 2 7 4 2 4 4 161 4635 6378

2.実父母 1255 1255 317 212 338 5 76 103 43 30 1124 208 514 207 52 63 237 37 25 25 158 3 1 3 12 14 147 239 40 1985 53 9 39 5 1 2 1 6 3 2 2 0 123 3232 4487

3.義父母 402 402 116 67 106 3 0 33 54 6 385 69 185 73 24 1 110 24 12 7 68 2 0 0 3 1 63 102 6 750 20 2 17 2 0 0 0 0 1 0 0 0 42 1177 1579

4.友人 760 760 251 195 247 3 70 84 111 24 985 151 283 132 39 12 166 5 20 18 116 1 0 2 5 4 123 189 20 1286 45 7 27 3 2 2 2 6 3 0 2 0 99 2370 3130

5.その他（　　　　　）158 158 52 32 72 4 85 15 22 12 294 47 56 57 13 4 25 2 3 5 20 0 0 0 2 0 21 24 2 281 9 2 11 2 1 0 0 9 0 0 0 0 34 609 767

49 49 12 9 6 0 1 2 11 0 41 1 2 3 0 2 6 0 0 0 2 0 0 0 2 2 0 1 4 25 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 67 116

1092 1092 211 197 349 4 40 66 103 19 989 132 319 195 50 284 193 42 15 15 83 3 1 7 7 31 70 171 33 1651 45 6 26 5 0 1 1 6 3 2 1 3 99 2739 3831

610 610 161 95 205 2 39 46 80 10 638 95 252 74 15 182 86 27 11 11 82 2 1 5 7 42 92 89 31 1104 40 6 14 2 1 2 0 5 2 0 3 0 75 1817 2427

274 274 80 38 107 1 16 17 36 7 302 48 123 37 12 101 37 14 11 6 43 2 0 8 4 22 24 42 12 546 7 4 9 0 0 1 1 1 2 0 0 1 26 874 1148

67 67 17 10 28 0 2 7 7 3 74 13 29 11 2 26 8 0 1 3 10 0 0 1 4 3 10 8 1 130 1 0 2 1 0 0 0 0 0 0 0 0 4 208 275

18 18 4 5 3 0 2 1 2 0 17 1 8 5 2 6 3 0 1 0 3 0 0 0 0 0 1 4 1 35 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 52 70

1 1 1 3 9 0 0 5 3 0 21 2 5 0 0 2 1 2 0 0 2 0 0 0 0 0 2 1 1 18 1 0 2 0 1 0 0 0 0 0 0 0 4 43 44

ａ.発達 311 311 95 50 71 1 50 27 13 7 314 65 140 51 13 119 47 17 3 10 44 2 0 2 2 20 32 52 33 652 9 2 7 1 0 1 0 3 1 0 0 1 25 991 1302

ｂ.病気 59 59 23 14 22 0 0 6 3 1 69 8 13 14 4 20 10 2 0 3 16 0 0 0 0 8 4 8 0 110 3 1 2 0 0 0 0 1 0 0 0 0 7 186 245

c.発育（身長・体重・栄養）115 115 53 21 110 1 0 17 22 7 231 35 77 38 8 58 35 10 10 3 37 0 0 3 1 13 29 35 5 397 9 0 10 1 0 0 0 1 0 0 0 0 21 649 764

d.その他（　　　　　　　）199 199 102 9 202 3 0 40 46 7 409 25 67 72 17 123 47 4 18 4 69 1 1 7 10 23 53 66 0 607 9 2 13 1 1 0 0 1 0 0 1 0 28 1044 1243

149 149 51 28 88 0 0 14 15 5 201 35 95 27 7 62 32 8 4 3 28 0 0 0 0 8 18 38 0 365 0 1 3 0 0 0 1 0 1 0 0 0 6 572 721

131 131 57 22 66 0 0 14 27 4 190 24 65 20 6 71 23 5 4 0 19 0 0 1 4 2 14 26 0 284 6 1 4 0 0 1 0 0 1 0 1 0 14 488 619

47 47 14 14 19 0 2 5 8 1 63 17 35 20 5 13 3 1 0 2 8 0 0 0 1 4 1 17 3 130 4 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 6 199 246

24 24 12 7 18 0 4 2 0 2 45 7 18 8 4 12 3 2 1 1 7 0 0 0 3 1 3 7 0 77 2 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 4 126 150

13 13 2 4 3 0 3 1 0 0 13 1 13 4 0 6 1 0 0 0 3 0 0 0 0 2 4 2 0 36 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 2 51 64

69 69 21 5 48 0 18 7 8 0 107 8 31 33 1 17 1 5 0 4 8 0 0 5 0 2 9 6 11 141 0 0 1 1 0 0 0 1 2 0 0 0 5 253 322

1336 1336 235 223 285 3 42 65 100 19 972 159 389 146 46 280 176 43 15 18 98 4 1 7 5 50 85 165 41 1728 50 8 25 4 0 3 1 7 3 2 3 3 109 2809 4145

3 3 3 3 5 0 0 1 13 0 25 2 17 23 0 7 9 0 0 0 6 1 0 0 2 0 7 0 2 76 5 1 4 0 1 0 0 0 0 0 0 0 11 112 115

設問 対象 回答項目

無回答

1.良好

2.やや良好

3.どちらとも言えない

無回答

5.よくない

データ入力欄

4.配偶者/パートナーとの関係

5.実父母/義父母との関係

6.育児仲間のこと

4.ややよくない

1.いない

2.いる

親の要因

環境

あなたの日常の育児
の相談相手はいます

か。
複数回答可

・育児不安が相談相手の
有無に影響を受けている
と考えられることから、

現状を把握する。
・必要性に応じ、相談で
きる場を整備するための
根拠資料としての活用。

（全年齢共通項目）

親の健康
あなたの最近の心身
の調子はいかがです

か。

・養育者の心身の状態
は、虐待につながる要因
であることから養育者の

状況把握を行う。
・子の育てにくさが、養
育者の心身に影響を及ぼ
していると考えられるこ
とを踏まえた個別事例の
アセスメントに活用。（全年齢共通項目）

育児不安

現在何か心配なこと
はありますか。いく
つでも○をつけてく

ださい。

・育児を取り巻く心配事
の内容を把握する。
・育児不安解消に向け
た、母子保健対策事業の

検討に活用。
・児の成長段階に応じた
対策が検討できること。

（全年齢共通項目）

1.子ど
ものこ
と

8.特に心配ごとなし

無回答

7.その他（　　　　　　　　　　）

2.自分自身の身体面・精神面

3.きょうだいのこと


