
令和７年度 奈良県中和保健所 結核対策 WEB セミナー ～外国人支援者向け～ 開催要領 

 

１ 目 的    

近年、日本における結核罹患率は結核低まん延国の水準である 10.0 以下を継続している一方、外国

生まれ新登録結核患者数はポストコロナ禍の 2023 年以降増加している。 

奈良県においても、外国生まれ結核患者は継続して見られており、年代は 20 代～30 代、職業は常

用勤労者や生徒学生が多いことが特徴として挙げられる。結核は空気感染する感染症であるため、集

団生活の場においては結核の早期発見が求められる。 

結核の発病予防や早期発見の取組には、免疫力を高める生活環境づくりや健康診断等における胸部

レントゲン検査の実施などが挙げられるが、外国生まれの者にとって慣れない環境でこれらの自己管

理を行うことは難しく、所属集団からの支援も必要である。 

そこで、外国人支援者に対し結核や結核対策について啓発し、支援者における結核の知識の向上、

個人の背景に配慮した健康的な組織作りの強化を図ることで、外国生まれの者のみならず、各組織に

所属する人全体が健康に生活できることを目指し標記 WEB セミナーを開催する。 

 
２ 目 標 

〇各施設における結核対策強化を通して、組織に所属する人全体が健康に生活できる。 

・外国人支援者が、結核の動向について理解できる。 

・外国人支援者が、平常時から必要な結核予防策や、結核の相談先について理解できる。 

・外国人支援者が、組織全体で取り組む必要のある結核対策について、管理者にアプローチできる。 

・管理者が、結核対策強化の視点から健康に配慮した組織作りについて検討できる。 

 
３ 主 催   奈良県中和保健所 

 
４ 日 時  令和８年２月４日（水）15 時 00 分～16 時 00 分 

      
５ 開催形式  Zoom での Web 視聴 

 
６ 対 象 者  中和保健所管内の外国人支援者 

 
７ 内 容    講  義 

「多文化共生社会と感染症対策の”今”を知る！ 

奈良県中和保健所 結核対策 WEB セミナー ～外国人支援者向け～ 」 

                    奈良県中和保健所 保健予防課 感染症係 

 
８ 参加申し込み  奈良スーパーアプリにて受付  

申込締め切り：令和８年１月 30 日（金）  別紙 QR コード、URL 参照 

        出席者には２月３日（火）までに ZOOM ID と当日資料を送付いたします。 


