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黒滝村

健康増進計画

●　歯科口腔保健に関する目標項目・現状値・目標値

項　　目 現状値 目標値

乳幼児健診における歯科相談の対応割合 100% 継続実施

３歳児フッ化物塗布受診者率 100% 継続実施

こども園歯みがき教室の実施回数 １回 継続実施

小中学校歯みがき指導実施校数 １校 継続実施

すこやか会議（学校保健委員会）における健康教育 １回 継続実施

仕上げ磨きをしている保護者の割合（乳児） 100% 100%

仕上げ磨きをしている保護者の割合（1.6歳児） 100% 100%

仕上げ磨きをしている保護者の割合（3歳児） 100% 100%

よく噛んで食べているこどもの割合 83.3% 100%

むし歯のない1.6歳児の割合 100% 100%

むし歯のない3歳児の割合 100% 100%

１２歳児の一人平均むし歯本数 0.6本 ０本

妊婦歯科健診の受診割合 40% 50%

歯周疾患検診受診率 4.5% 10%

後期歯科健診受診率 0.2% 増加

誤嚥にナラん体操実施率 ８地区 増加

個別アプローチによる保健指導（75歳以上） 実施 継続実施

歯科相談（40歳以上） 24人 増加

過去１年以内に健診を受けている者の割合 57% 増加

時間をかけてよく噛んでたべている者の割合 46.8% 60%

半年前に比べて固いものが食べにくくなった高齢者の割合 29.0% 28%

お茶や汁物でむせることがある高齢者の割合 23.7% 23%

フレイル該当者が減少している 11.7% 減少

自分の歯の割合（60歳で24本以上） 78.6% 80%

自分の歯の割合（80歳で20本以上） 30.2% 35%



○　母子歯科口腔保健事業

No. 事業名称 事業内容 対象者
実施年月日

または間隔
担当スタッフ 費用 実施場所 備考

1
妊婦歯科

健康診査

歯周病の早期発見及び歯科口腔保健の

意識向上を図る

村に妊娠届出し

た妊婦
１回

歯科医師・歯科衛生

士・保健師
無料 黒滝村歯科診療所 個別

2
乳児

健康診査

乳児の発育発達、疾病等の早期発見、育

児支援のための健康診査

3か月～

11か月児
年4回

医師・歯科医師・保健

師・栄養士・歯科衛生

士

無料
黒滝村

社会福祉協議会
集団

3
1歳6か月児

健康診査

1歳6か月児の身体的・精神的発達、疾病

等の早期発見、育児支援のための健康診

査

1歳6か月～

1歳8か月児
年4回

医師・歯科医師・保健

師・栄養士・歯科衛生

士

無料
黒滝村

社会福祉協議会
集団

4
2歳児

健康診査

　2歳児の身体的・精神的発達、疾病等の

早期発見、育児支援のための健康診査

2歳6か月～

2歳8か月児
年4回

医師・歯科医師・保健

師・栄養士・歯科衛生

士

無料
黒滝村

社会福祉協議会
集団

5
3歳児

健康診査

3歳児の身体的・精神的発達、疾病等の

早期発見、育児支援のための健康診査

3歳6か月～

3歳8か月児
年4回

医師・歯科医師・保健

師・栄養士・歯科衛生

士

無料
黒滝村

社会福祉協議会
集団

6 歯の教室
染め出し。ブラッシング指導。

歯の健康についての啓蒙。

こども園

園児
年1回

歯科衛生士・保健師・こ

ども園教諭
無料 黒滝こども園 集団

7 フッ素塗布
正しい歯科知識の普及とむし歯の早期発

見・早期治療につなげ、歯質の強化を図る

2歳6か月以上就

学前まで
年２回 歯科医師・歯科衛生士 無料 集団

○　成人歯科口腔保健事業

No. 事業名称 事業内容 対象者
実施年月日

または間隔
担当スタッフ 費用 実施場所 備考

1
歯周疾患

検診
歯周疾患検診、歯科指導 40～74歳

集団年1回

個別6月～3月
歯科医師・保健師 無料

集団：会場

個別：村歯科診療所

○　その他の歯科口腔保健事業

No. 事業名称 事業内容 対象者
実施年月日

または間隔
担当スタッフ 費用 実施場所 備考

1 広報周知 広報誌による「歯の衛生週間」普及啓発 全村民 年1回 保健師 各戸配布

2
保健衛生

担当者会

年間事業の日程調整・情報共有による連

携会議

村内保健衛生担

当者等
年1回

こども園教諭、小・中学

校養護教諭、教育委員

会職員、保健師

― 黒滝村中央公民館


