
安堵町

健康増進計画

「第3期すこやか安堵21計画」
「第2期安堵町食育推進計画」
「第2期安堵町自殺対策計画」

● 歯科口腔保健に関する目標項目・現状値・目標値

項　　目
現状値

（Ｒ５年度）

目標値

（Ｒ１５年度）

むし歯がない3歳児の増加
86.8％

（Ｒ４年度）
95.0%

むし歯がない6歳児の増加 61.0% 70.0%

中学1年生のDMF歯数の減少 1.5本 1本未満

3歳児歯科健康診査受診率の増加
100.0％

（Ｒ４年度）
維持

◆過去1年間に歯石除去や歯面清掃を受けた人の増加 58.9% 65.0%

◆毎食後、歯を磨く人の増加 22.2% 40.0%



歯科口腔保健事業

上記の記載内容は市町村から情報提供いただいた時点のものであり、現在は異なっている可能性がありますので、
現時点の事業詳細について把握したい場合は市町村担当課に直接照会のうえご確認いただきますようお願い申し
あげます。

○　母子歯科口腔保健事業

No. 事業名称 事業内容 対象者
実施年月日
または間隔

担当スタッフ 費用 実施場所 備考

1 12か月児健康相談 歯科相談 12・13か月児 2か月に1回 歯科衛生士・保健師 無料
福祉保健
センター

2 1歳6か月児健診 歯科健診・歯科相談 1歳6か月児 4か月に1回
歯科医師・歯科衛生士・
保健師

無料
福祉保健
センター

3 2歳児おやこ歯科健診
歯科健診、歯科相談、
フッ素塗布

2歳児 4か月に1回
歯科医師・歯科衛生士・
保健師

無料
福祉保健
センター

4 3歳児健診
歯科健診、歯科相談、
フッ素塗布

3歳児 4か月に1回
歯科医師・歯科衛生士・
保健師

無料
福祉保健
センター

5 歯みがき教室 歯みがき指導、染め出し
歯みがき指導（在園児）
染め出し（年長）

年に1回
歯科衛生士・保育士・
保健師

無料
安堵
こども園

6 歯みがき教室
歯の形とはたらき
歯によいおやつ
歯みがき指導

小学1年生 年に1回
歯科衛生士・養護教諭・
保健師

無料 小学校

7 歯みがき教室
咀嚼の効用
唾液の役割
歯みがき指導

小学3年生 年に1回
歯科衛生士・養護教諭・
保健師

無料 小学校

8 歯みがき教室
歯肉炎について
フロス等を用いた歯みが
き指導

小学5年生 年に1回
歯科衛生士・養護教諭・
保健師

無料 小学校

9
みんなで育てる
健康づくり

咬合圧測定 中学1年生 年に1回
歯科衛生士・養護教諭・
学級担任・保健師

無料 中学校

○　成人歯科口腔保健事業

No. 事業名称 事業内容 対象者
実施年月日
または間隔

担当スタッフ 費用 実施場所 備考

1 2歳児おやこ歯科健診
歯科・歯周疾患健診、
歯科相談

2歳児の保護者
4か月に1回
（年3回）

歯科医師・歯科衛生士・
保健師

200円
福祉保健
センター

2 歯周病検診
歯科・歯周疾患健診、
歯科相談

20歳以上の住民・妊婦
4か月に1回
（年3回）

歯科医師・歯科衛生士・
保健師

200円
福祉保健
センター

○　高齢者歯科口腔保健事業

No. 事業名称 事業内容 対象者
実施年月日
または間隔

担当スタッフ 費用 実施場所 備考

1 歯科相談
歯科相談、口腔機能測
定、
口腔内水分測定

７５歳以上の住民 年５回 歯科衛生士 無料
福祉保健
センター
自宅

○　その他の歯科口腔保健事業

No. 事業名称 事業内容 対象者
実施年月日
または間隔

担当スタッフ 費用 実施場所 備考

1 地域サロン 口腔機能向上 地域サロン参加者 1回 保健師・歯科衛生士 無料
福祉保健
センター


