
広陵町 

健康増進計画 

「第２次広陵町健康増進計画」 （平成28年3月）  

●　歯科口腔保健に関する目標項目・現状値・目標値

項　　目 現状値 目標値

歯科口腔保健に限定した項目設定はありません。

【参考】「食育推進計画」 （平成27年3月）  

●　歯科口腔保健に関する目標項目・現状値・目標値

項　　目 現状値 目標値

う蝕有病者数の割合（3歳児） 29.7% 20%未満

平均う歯数（3歳児） 1.03本 1本未満



歯科口腔保健事業 

 上記の記載内容は市町村から情報提供いただいた時点のものであり、現在は異なっている可能性があ
りますので、現時点の事業詳細について把握したい場合は市町村担当課に直接照会のうえご確認いただ
きますようお願い申しあげます。 

○　母子歯科口腔保健事業

No. 事業名称 事業内容 対象者
実施年月日
または間隔

担当スタッフ 費用 実施場所 備考

1
妊婦

歯科健診
　歯科健診及び歯科相談 妊婦 24回／年

歯科医師、
歯科衛生士、

保健師
無料

広陵町
さわやか
ホール

2
マザー
クラス

　産前産後の準備、妊婦体操、歯科相談、
栄養指導などの妊婦の健康増進および仲
間づくり

妊婦 4回／年
保健師、助産師、

管理栄養士
無料

広陵町
さわやか
ホール

3
1歳児
相談

　幼児の発育発達相談・子育て支援 1歳児 1回／月
保健師、管理栄養士、
看護師、歯科衛生士

無料
広陵町
さわやか
ホール

4
1歳6か月児
歯科健診

　歯科健診、歯科相談、ブラッシング指導な
どの保健指導

1歳6か月児 1回／月
歯科医師、保健師、

歯科衛生士
無料

広陵町
さわやか
ホール

5
3歳6か月児

健診
　身体的、精神的発達、疾病等の早期発
見、歯科健診、子育てなどの保健指導

3歳6か月児 1回／月

医師、歯科医師、
管理栄養士、心理士、
看護師、保健師、

歯科衛生士

無料
広陵町
さわやか
ホール

6
むし歯予防

教室
　紙芝居等による全体指導、各クラスでの
歯みがき指導

町内各園の
3・4・5歳児

5～6月
各園1回

保健師、
歯科衛生士

無料
町内幼稚園･

保育園・こども園
12園

○　成人歯科口腔保健事業

No. 事業名称 事業内容 対象者
実施年月日
または間隔

担当スタッフ 費用 実施場所 備考

1
歯周疾患
検診

　歯科健診、歯科相談、ブラッシング指導な
どの保健指導

40～74歳 12回／年
歯科医師、保健師、

歯科衛生士
無料

広陵町
さわやか
ホール

○　その他の歯科口腔保健事業

No. 事業名称 事業内容 対象者
実施年月日
または間隔

担当スタッフ 費用 実施場所 備考

1
親子

イベント

　若年世代からの「健康意識」を向上する
ために、家族ぐるみで健康づくりのきっかけ
となるようにする。イベント型の健康増進会
とし、親子で楽しんで参加できるようにする

町民 7月8日

歯科医師、歯科衛生士、健康
運動指導士、畿央大学、理学
療法士、保育士、管理栄養士、
看護師、保健師、図書館司書

無料
広陵町
さわやか
ホール

2 出前講座 　口腔機能向上のための普及啓発を行う
65歳以上の者

70人
3回 歯科衛生士 無料 町内

3
ステップアップ

講座
　口腔機能向上のための普及啓発を行う

介護予防
リーダー

（ボランティア）
39人

1回／年 奈良県歯科衛生士会 無料
広陵町
さわやか
ホール

4
歯科保健
検討会議

　歯科保健の推進について検討する。 1回／年 保健師、歯科衛生士
広陵町
さわやか
ホール

5 口腔講座 　口腔機能向上のための普及啓発を行う 65歳以上の者 7回／年 歯科医師 無料
広陵町
さわやか
ホール
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