
放射線放射線放射線放射線からのからのからのからの防護防護防護防護
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放射性物質放射性物質放射性物質放射性物質のののの畜産物畜産物畜産物畜産物・・・・農作物農作物農作物農作物へのへのへのへの移行経路移行経路移行経路移行経路
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セシウムセシウムセシウムセシウム-134 （（（（半減期半減期半減期半減期 2年年年年））））セシウムセシウムセシウムセシウム-137 （（（（半減期半減期半減期半減期30年年年年））））空気中空気中空気中空気中ののののラドンラドンラドンラドンなどなどなどなど鉛鉛鉛鉛-214 （（（（半減期半減期半減期半減期 27分分分分））））ビスマスビスマスビスマスビスマス-214（（（（半減期半減期半減期半減期 20分分分分））））地表面地表面地表面地表面にににに、、、、放射性放射性放射性放射性セシウムセシウムセシウムセシウム。。。。土土土土にくっついているにくっついているにくっついているにくっついている。。。。特特特特にににに、、、、細細細細かなかなかなかな土土土土。。。。だからだからだからだから、、、、側溝側溝側溝側溝やといにやといにやといにやといに放射性放射性放射性放射性セシウムセシウムセシウムセシウムがががが溜溜溜溜まっていることがあるまっていることがあるまっていることがあるまっていることがある。。。。空気中空気中空気中空気中にににに放射性放射性放射性放射性セシウムセシウムセシウムセシウムはははは無無無無いいいい。。。。 放射性放射性放射性放射性セシウムセシウムセシウムセシウムからのからのからのからのガンマガンマガンマガンマ線線線線環境放射線環境放射線環境放射線環境放射線のののの現状現状現状現状（（（（福島県福島県福島県福島県））））
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細細細細粗粗粗粗 放射性放射性放射性放射性セシウムセシウムセシウムセシウム137のののの濃度濃度濃度濃度(ベクレルベクレルベクレルベクレル/g））））53g

89g

105g

141g

123g

114g

山木屋中学校山木屋中学校山木屋中学校山木屋中学校のののの校庭校庭校庭校庭地面地面地面地面からからからから5mmまでのまでのまでのまでの土土土土（（（（623g））））土壌土壌土壌土壌のののの粒度別粒度別粒度別粒度別にににに分類分類分類分類してしてしてして、、、、放射性物質放射性物質放射性物質放射性物質のののの濃度濃度濃度濃度をををを測定測定測定測定粒度粒度粒度粒度
1mm径未満径未満径未満径未満のののの土壌土壌土壌土壌はははは、、、、重量重量重量重量のののの 40%をををを占占占占めるがめるがめるがめるが、、、、放射性放射性放射性放射性セシウムセシウムセシウムセシウム量量量量のののの 80％％％％をををを含含含含んでいるんでいるんでいるんでいる。。。。土壌土壌土壌土壌をををを粒度別粒度別粒度別粒度別にににに分類分類分類分類してしてしてして、、、、放射性物質濃度放射性物質濃度放射性物質濃度放射性物質濃度をををを測定測定測定測定== 採取採取採取採取したしたしたした土壌土壌土壌土壌をさらにをさらにをさらにをさらに分析分析分析分析 ==放射性放射性放射性放射性セシウムセシウムセシウムセシウムはははは、、、、表面積表面積表面積表面積のののの大大大大きなきなきなきな細細細細かなかなかなかな粒子粒子粒子粒子にくっにくっにくっにくっ付付付付いているのではないかいているのではないかいているのではないかいているのではないか？？？？除染除染除染除染するならするならするならするなら、、、、地表面地表面地表面地表面のののの細細細細かなかなかなかな粒子粒子粒子粒子をををを重点的重点的重点的重点的にににに！！！！ 4



土壌中土壌中土壌中土壌中のののの放射性放射性放射性放射性セシウムセシウムセシウムセシウムがががが水水水水にににに移行移行移行移行するかするかするかするか？？？？
1) 土壌土壌土壌土壌15gにににに対対対対してしてしてして、、、、水水水水30gをををを入入入入れてれてれてれて、、、、撹拌撹拌撹拌撹拌
2) 約約約約1日放置日放置日放置日放置
3) 上澄上澄上澄上澄みをみをみをみを採取採取採取採取
4) 遠心分離器遠心分離器遠心分離器遠心分離器（（（（3000rpmでででで2分間分間分間分間））））
5) ろろろろ過過過過（（（（孔径孔径孔径孔径0.2μμμμm））））
6) ゲルマニウムゲルマニウムゲルマニウムゲルマニウム検出器検出器検出器検出器でででで測定測定測定測定※※※※土壌土壌土壌土壌；；；；山木屋中学校山木屋中学校山木屋中学校山木屋中学校のののの校庭表土校庭表土校庭表土校庭表土、、、、1mm径未満径未満径未満径未満結果；不検出川俣町川俣町川俣町川俣町のののの37箇所箇所箇所箇所のののの井戸水井戸水井戸水井戸水をををを測定測定測定測定すべてすべてすべてすべて不検出不検出不検出不検出放射性放射性放射性放射性セシウムセシウムセシウムセシウムはははは、、、、土壌土壌土壌土壌にしっかりとにしっかりとにしっかりとにしっかりとくっくっくっくっ付付付付いているいているいているいている
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Ｎｅｗｔｏｎ2011．7月号抜粋
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高純度高純度高純度高純度ゲルマニウムゲルマニウムゲルマニウムゲルマニウム半導体検出器半導体検出器半導体検出器半導体検出器によるによるによるによる土壌試料土壌試料土壌試料土壌試料のののの測定測定測定測定鉛遮鉛遮鉛遮鉛遮へいへいへいへい体体体体（（（（環境環境環境環境ガンマガンマガンマガンマ線線線線をををを遮遮遮遮へいするへいするへいするへいする。）。）。）。）液体窒素液体窒素液体窒素液体窒素タンクタンクタンクタンク（（（（検出部検出部検出部検出部をををを低温低温低温低温にするにするにするにする。）。）。）。） 放射線検出部放射線検出部放射線検出部放射線検出部土壌試料土壌試料土壌試料土壌試料土壌土壌土壌土壌ををををプラスチックプラスチックプラスチックプラスチック容器容器容器容器(U8容器容器容器容器)にににに封入封入封入封入してしてしてして、、、、そこからそこからそこからそこから放出放出放出放出されるされるされるされるガンマガンマガンマガンマ線線線線をををを測定測定測定測定することですることですることですることで、、、、放射放射放射放射性物質性物質性物質性物質のののの濃度濃度濃度濃度をををを定量定量定量定量するするするする。。。。土壌中土壌中土壌中土壌中のののの放射性物質濃度放射性物質濃度放射性物質濃度放射性物質濃度のののの定量定量定量定量
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ゲルマニウムゲルマニウムゲルマニウムゲルマニウム半導体検出器半導体検出器半導体検出器半導体検出器でででで測定測定測定測定したしたしたしたガンマガンマガンマガンマ線線線線エネルギースペクトルエネルギースペクトルエネルギースペクトルエネルギースペクトルのののの例例例例（（（（農村広場農村広場農村広場農村広場 0-0.5 cmのののの土土土土））））ガンマガンマガンマガンマ線線線線エネルギーエネルギーエネルギーエネルギーのののの高低高低高低高低でででで、、、、核種核種核種核種をををを特定特定特定特定しししし、、、、定量定量定量定量したしたしたした。。。。土壌中土壌中土壌中土壌中のののの放射性物質濃度放射性物質濃度放射性物質濃度放射性物質濃度のののの定量定量定量定量測定結果
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・・・・食品衛生法食品衛生法食品衛生法食品衛生法：：：：放射線放射線放射線放射線のことはのことはのことはのことは書書書書いていないいていないいていないいていない原子力安全委員会原子力安全委員会原子力安全委員会原子力安全委員会 →→→→ 暫定暫定暫定暫定・・・・国際的国際的国際的国際的なななな基準基準基準基準にににに比比比比べべべべ、、、、我我我我がががが国国国国のののの基準基準基準基準はははは低低低低いいいい暫定規制値暫定規制値暫定規制値暫定規制値とはとはとはとは摂取制限摂取制限摂取制限摂取制限をするかどうかのをするかどうかのをするかどうかのをするかどうかの検討検討検討検討のののの目安目安目安目安ヨウヨウヨウヨウ素素素素：：：：甲状腺等価線量甲状腺等価線量甲状腺等価線量甲状腺等価線量－－－－50 mSv/年年年年（（（（33 mSv/年年年年））））セシウムセシウムセシウムセシウム：：：：実効線量実効線量実効線量実効線量－－－－5 mSv/年年年年・・・・そのそのそのその濃度濃度濃度濃度のののの食品食品食品食品をををを1年間年間年間年間、、、、平均摂取量平均摂取量平均摂取量平均摂取量でででで摂取摂取摂取摂取
1日日日日のののの摂取量摂取量摂取量摂取量：：：：飲料水飲料水飲料水飲料水1.65 ℓℓℓℓ、、、、牛乳牛乳牛乳牛乳・・・・乳製品乳製品乳製品乳製品200 200 200 200 ｇｇｇｇ、、、、野菜類野菜類野菜類野菜類600 600 600 600 ｇｇｇｇ、、、、穀物穀物穀物穀物300 300 300 300 ｇｇｇｇ、、、、肉卵魚等肉卵魚等肉卵魚等肉卵魚等500 500 500 500 ｇｇｇｇ飲料水飲料水飲料水飲料水・・・・野菜野菜野菜野菜のののの暫定規制値暫定規制値暫定規制値暫定規制値
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Ｎｅｗｔｏｎ2011．7月号抜粋放射性セシウムの食品規制値
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水洗水洗水洗水洗いいいい、、、、重量測定重量測定重量測定重量測定野菜野菜野菜野菜 刻刻刻刻んでんでんでんで、、、、乾燥乾燥乾燥乾燥 容器容器容器容器につめるにつめるにつめるにつめる放射性放射性放射性放射性セシウムセシウムセシウムセシウム 放射性放射性放射性放射性カリウムカリウムカリウムカリウム（（（（天然天然天然天然））））（（（（ベクレルベクレルベクレルベクレル／／／／kg）））） （（（（ベクレルベクレルベクレルベクレル／／／／kg））））にんじんにんじんにんじんにんじん 13 1212じゃがいもじゃがいもじゃがいもじゃがいも 23 1482たまねぎたまねぎたまねぎたまねぎ 1 552たまねぎたまねぎたまねぎたまねぎ 2 316じゃがいもじゃがいもじゃがいもじゃがいも 3 1275放射線測定放射線測定放射線測定放射線測定川俣町川俣町川俣町川俣町のののの37箇所箇所箇所箇所のののの井戸水井戸水井戸水井戸水、、、、6箇所箇所箇所箇所のためのためのためのため池池池池をををを測定測定測定測定すべてすべてすべてすべて不検出不検出不検出不検出水水水水
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おおおお米米米米のののの測定測定測定測定（（（（川俣町産川俣町産川俣町産川俣町産））））もみもみもみもみ米米米米；；；；18ベクレルベクレルベクレルベクレル／／／／kgこしひかりこしひかりこしひかりこしひかり精米精米精米精米；；；；不検出不検出不検出不検出 ひとめぼれひとめぼれひとめぼれひとめぼれ精米精米精米精米；；；；不検出不検出不検出不検出 こがねもちこがねもちこがねもちこがねもち玄米玄米玄米玄米；；；；33ベクレルベクレルベクレルベクレル／／／／kg

こしひかりこしひかりこしひかりこしひかり玄米玄米玄米玄米；；；；不検出不検出不検出不検出測定結果
12



× 250250250250 g/g/g/g/日日日日××××365365365365日日日日肉肉肉肉のののの年間摂取量年間摂取量年間摂取量年間摂取量 × 1.31.31.31.3××××10101010----5555ｍｍｍｍSv/BqSv/BqSv/BqSv/Bqセシウムセシウムセシウムセシウム137137137137のののの線量係数線量係数線量係数線量係数線量 0.6 ｍSv人体人体人体人体にににに影響影響影響影響のののの現現現現われるわれるわれるわれるレベルレベルレベルレベルではないではないではないではない。。。。500500500500 BqBqBqBq/kg/kg/kg/kg牛肉中牛肉中牛肉中牛肉中ののののセシウムセシウムセシウムセシウム137137137137のののの放射能濃度放射能濃度放射能濃度放射能濃度規制値の牛肉を1年間食べ続けたとしたら?
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質問質問質問質問奈良県放射線技師会資料奈良県放射線技師会資料奈良県放射線技師会資料奈良県放射線技師会資料のののの「「「「XXXX線検査従事者線検査従事者線検査従事者線検査従事者のためののためののためののための被曝被曝被曝被曝説明説明説明説明ガイドブックガイドブックガイドブックガイドブック」」」」ではではではでは、、、、宮樫氏宮樫氏宮樫氏宮樫氏はははは「「「「１１１１．．．．５５５５日間日間日間日間でででで２００２００２００２００ｍｍｍｍGGGGｙｙｙｙ以下以下以下以下のののの線量線量線量線量であればであればであればであれば生体修復機能生体修復機能生体修復機能生体修復機能がががが作用作用作用作用するためするためするためするため、、、、放射線放射線放射線放射線のののの影響影響影響影響はははは単純単純単純単純にににに積算積算積算積算されないとされないとされないとされないと考考考考えてえてえてえて良良良良いいいい」」」」とととと報告報告報告報告しているとしているとしているとしていると引用引用引用引用してしてしてしていいいいますますますます。。。。そうであればそうであればそうであればそうであれば、、、、５００５００５００５００BBBBｑｑｑｑののののセシウムセシウムセシウムセシウム１３７１３７１３７１３７ではではではでは0.00650.00650.00650.0065ｍｍｍｍSSSSｖｖｖｖととととななななりりりり、、、、このこのこのこの数値数値数値数値はあまりにもはあまりにもはあまりにもはあまりにも桁桁桁桁がががが違違違違いすぎていすぎていすぎていすぎて、、、、全全全全くくくく問題問題問題問題ないようにないようにないようにないように思思思思えますえますえますえます。。。。規制値規制値規制値規制値がががが低低低低すぎるのではないでしょうかすぎるのではないでしょうかすぎるのではないでしょうかすぎるのではないでしょうか？？？？
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飮食物摂取制限飮食物摂取制限飮食物摂取制限飮食物摂取制限にににに関関関関するするするする指標指標指標指標とはとはとはとは？？？？
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核種
131I半減期
8日 検査名 使用薬剤 投与量副腎皮質検査 131I-アドステロール 22〔MBｑ〕副腎髄質検査 131I-MIBG 23〔MBｑ〕甲状腺機能亢進症に対する治療 Na131I 100〔MBｑ〕以上
123I半減期

13.3時間 甲状腺機能検査 Na131I 7.4〔MBｑ〕脳血流検査 123I-IMP 190〔MBｑ〕心筋交感神経検査 123I-MIBG 120〔MBｑ〕心筋脂肪酸代謝検査 123I-BMIPP 120〔MBｑ〕医療医療医療医療でででで用用用用いられているいられているいられているいられているヨードヨードヨードヨード系放射性同位元素系放射性同位元素系放射性同位元素系放射性同位元素についてについてについてについて
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必要以上必要以上必要以上必要以上にににに気気気気にすればにすればにすればにすれば健康健康健康健康をををを害害害害するするするする。。。。正正正正しくしくしくしく知知知知ってわがってわがってわがってわが身身身身をををを管理管理管理管理すればすればすればすれば、、、、かえってかえってかえってかえって健康健康健康健康、、、、長生長生長生長生きのきのきのきのコツコツコツコツ。。。。私私私私のののの一言一言一言一言
17



・・・・未曾有未曾有未曾有未曾有のののの想定外想定外想定外想定外のののの事象事象事象事象はははは、、、、起起起起きるかもしれないというきるかもしれないというきるかもしれないというきるかもしれないという想定想定想定想定にににに立立立立ちちちち、、、、安全安全安全安全でででで安心安心安心安心できるできるできるできる日本日本日本日本をををを再構築再構築再構築再構築していかねばならないしていかねばならないしていかねばならないしていかねばならない。。。。・・・・現存現存現存現存するするするする原子力発電所原子力発電所原子力発電所原子力発電所のののの安全性安全性安全性安全性についてしっかりについてしっかりについてしっかりについてしっかり検討検討検討検討しししし、、、、早急早急早急早急にににに万一万一万一万一にににに備備備備えたえたえたえた安全対策安全対策安全対策安全対策をををを実施実施実施実施しなければならないしなければならないしなければならないしなければならない。。。。・・・・このこのこのこの超越的超越的超越的超越的なななな事故事故事故事故のののの教訓教訓教訓教訓をしっかりをしっかりをしっかりをしっかり検証検証検証検証しししし、、、、２２２２度度度度とととと同同同同じようなじようなじようなじような事象事象事象事象をををを起起起起こさないこさないこさないこさないようようようよう、、、、未来未来未来未来につないでいかなければならないにつないでいかなければならないにつないでいかなければならないにつないでいかなければならない。。。。・・・・原点原点原点原点にににに戻戻戻戻りりりり、、、、これからのこれからのこれからのこれからの日本日本日本日本のののの歩歩歩歩むべきむべきむべきむべき道道道道をををを見極見極見極見極めめめめ、、、、あらためてあらためてあらためてあらためてエネルギーエネルギーエネルギーエネルギー問題問題問題問題をををを議論議論議論議論しなければならないしなければならないしなければならないしなければならない。。。。・・・・やむなくやむなくやむなくやむなく被被被被ばくされたばくされたばくされたばくされた方方方方、、、、またやむなくまたやむなくまたやむなくまたやむなく汚染汚染汚染汚染されたされたされたされた地地地地でででで生活生活生活生活をををを続続続続けなければなけなければなけなければなけなければならないらないらないらない方方方方などなどなどなど被災者被災者被災者被災者のののの心情心情心情心情をををを受受受受けけけけ止止止止めめめめ、、、、日本全体日本全体日本全体日本全体がががが常識常識常識常識あるあるあるある行動行動行動行動とととと言動言動言動言動のもとのもとのもとのもと、、、、復興支援復興支援復興支援復興支援をしていかねばならないをしていかねばならないをしていかねばならないをしていかねばならない。。。。福島第一原子力発電所事故福島第一原子力発電所事故福島第一原子力発電所事故福島第一原子力発電所事故からからからから思思思思うことうことうことうこと
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おおおお わわわわ りりりり東北大震災東北大震災東北大震災東北大震災でででで被災被災被災被災されたされたされたされた方方方方々々々々にににに対対対対しししし、、、、心心心心よりおよりおよりおよりお見舞見舞見舞見舞いいいい申申申申しししし上上上上げますげますげますげます。。。。
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