
平成 24 年 奈良県保健環境研究センター 1 月だより 

【 保 健 環 境 研 究 セ ン タ ー【 保 健 環 境 研 究 セ ン タ ー【 保 健 環 境 研 究 セ ン タ ー【 保 健 環 境 研 究 セ ン タ ー 1111 月 だ よ り月 だ よ り月 だ よ り月 だ よ り ～ ノ ロ ウ イ ル ス に よ る 胃 腸 炎 集 団 発 生 に つ い てノ ロ ウ イ ル ス に よ る 胃 腸 炎 集 団 発 生 に つ い てノ ロ ウ イ ル ス に よ る 胃 腸 炎 集 団 発 生 に つ い てノ ロ ウ イ ル ス に よ る 胃 腸 炎 集 団 発 生 に つ い て ～ 】】】】     ノ ロ ウ イ ル ス は 、 冬 季 に 多 く 発 生 が み ら れ る ウ イ ル ス 性 急 性 胃 腸 炎 の 主 な 原 因 ウ イル ス で す 。 ノ ロ ウ イ ル ス は 経 口 感 染 に よ り ヒ ト の 小 腸 で 増 殖 し 、 吐 物 や 糞 便 と と も に排 泄 さ れ ま す 。 患 者 か ら 排 泄 さ れ た ノ ロ ウ イ ル ス が 、 手 指 や ド ア ノ ブ 等 を 介 し て ヒ トか ら ヒ ト へ 感 染 し ま す 。 ま た 、 ノ ロ ウ イ ル ス は 食 中 毒 の 原 因 ウ イ ル ス と し て も 知 ら れて お り 、 加 熱 不 十 分 な 二 枚 貝 や ウ イ ル ス に 汚 染 さ れ た 食 品 の 喫 食 に よ り 引 き 起 こ さ れま す 。  当 セ ン タ ー に お い て も 冬 季 を 中 心 に 食 中 毒 事 例 や 集 団 感 染 事 例 か ら ノ ロ ウ イ ル ス を検 出 し て い ま す（ 図 １ ）。集 団 感 染 事 例 に つ い て 施 設 別 に 発 生 状 況 を 調 査 し た 結 果 、ここ ２ シ ー ズ ン は 小 学 校 を 中 心 に 事 例 数 が 増 加 し て い ま し た （ 図 ２ ）。  今 シ ー ズ ン も 既 に 、 ノ ロ ウ イ ル ス に よ る 集 団 感 染 事 例 が 県 内 で 発 生 し て い ま す 。 本格 的 な 流 行 に 備 え て 手 洗 い な ど 感 染 予 防 に 十 分 注 意 し て く だ さ い 。                                                                          （ ウ イ ル ス チ ー ム  米 田  記 ）     

図 1.ノロウイルス陽性事例数（当センター検出分；2005 年 4 月～2011 年 8 月） 

図 2 . ノロウイルス集 団 感 染 事 例 の施 設 別 発 生 状 況  （2005/2006 シーズン～2010/2011 シーズン）     


