
平成 24 年 奈良県保健環境研究センター3 月だより 

【 保 健 環 境 研 究 セ ン タ ー【 保 健 環 境 研 究 セ ン タ ー【 保 健 環 境 研 究 セ ン タ ー【 保 健 環 境 研 究 セ ン タ ー 3333 月 だ よ り月 だ よ り月 だ よ り月 だ よ り     ～～～～ 2011/20122011/20122011/20122011/2012 シ ー ズ ン の イ ン フ ル エ ン ザ ～ 】シ ー ズ ン の イ ン フ ル エ ン ザ ～ 】シ ー ズ ン の イ ン フ ル エ ン ザ ～ 】シ ー ズ ン の イ ン フ ル エ ン ザ ～ 】        奈 良 県 に お け る 2011/2012 シ ー ズン の イ ン フ ル エ ン ザ は 、 5 年 ぶ り に A香 港 型 が 主 流 で 、 や や 遅 れ て B 型 が 流 行す る 様 相 を 示 し て い ま す 。病 原 体 定 点 で 採取 さ れ た イ ン フ ル エ ン ザ 様 症 状 を 示 す 患者 検 体 か ら は 、A 香 港 型（ 43 例 ）お よ びB 型 （ 8 例 ） が 検 出 さ れ て い ま す （ 表 ） 。こ れ ら の 大 部 分 は 2012 年 1 月 以 降 に 採取 さ れ て お り 、週 報 に 掲 載 さ れ て い る イ ンフ ル エ ン ザ 定 点 報 告 状 況 と も 合 致 す る 結 果 と な っ て い ま す 。 ま た 、 分 離 さ れ た ウ イ ル ス株 の 赤 血 球 凝 集 阻 止 試 験 の 結 果 か ら は 、 A 香 港 型 の ウ イ ル ス 性 状 （ 抗 原 性 ） が 今 シ ー ズン の ワ ク チ ン 株 と は や や 異 な る 可 能 性 が 示 さ れ ま し た 。 し か し 、 2009 年 の 新 型 イ ン フル エ ン ザ ウ イ ル ス A（ H1） pdmA ソ 連 型 は 全 く 検 出 さ れ て い ま せ ん 。 以 上 の 傾 向 は 全国 的 に も 同 様 で す （ 図 ） 。 国 立 感 染 症 研 究 所 で は 、 全 国 各 地 で 分 離 さ れ た ウ イ ル ス 株 の薬 剤 感 受 性 試 験 を 実 施 し て お り 、 現 時 点 で 抗 イ ン フ ル エ ン ザ 薬 （ オ セ ル タ ミ ビ ル 、 ザ ナミ ビ ル 、ペ ラ ミ ビ ル お よ び ラ ニ ナ ミ ビ ル ）に 対 す る 耐 性 ウ イ ル ス は 見 つ か っ て い ま せ ん 。                 3 月 に 入 り 流 行 は 下 火 に な り ま し た が 、 ま だ イ ン フ ル エ ン ザ は 終 息 し た わ け で は あ りま せ ん 。 一 度 か か っ て い て も 、 異 な る 型 の イ ン フ ル エ ン ザ ウ イ ル ス に 再 び 感 染 す る こ とも あ り ま す 。 う が い 、 手 洗 い 、 マ ス ク の 着 用 と い っ た 予 防 行 動 を 続 け て く だ さ い 。  （ ウ イ ル ス チ ー ム  井 上  記 ）  

表． 奈良県のインフルエンザウイルス検出状況（2/28 日現在） 

図 . 全 国 のインフルエンザウイルス検 出 状 況 （3 月 5 日 現 在 ） 
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