
平成 23 年 奈良県保健環境研究センター 12 月だより 

【 保 健 環 境 研 究 セ ン タ ー【 保 健 環 境 研 究 セ ン タ ー【 保 健 環 境 研 究 セ ン タ ー【 保 健 環 境 研 究 セ ン タ ー 12121212 月 だ よ り月 だ よ り月 だ よ り月 だ よ り     ～ 季 節 は ず れ の～ 季 節 は ず れ の～ 季 節 は ず れ の～ 季 節 は ず れ の RSRSRSRS ウ イ ル ス 感 染 症 流 行 ～ 】ウ イ ル ス 感 染 症 流 行 ～ 】ウ イ ル ス 感 染 症 流 行 ～ 】ウ イ ル ス 感 染 症 流 行 ～ 】         ・・・・ RSRSRSRS ウ イ ル ス 感 染 症 と はウ イ ル ス 感 染 症 と はウ イ ル ス 感 染 症 と はウ イ ル ス 感 染 症 と は  RS ウ イ ル ス 感 染 症 は 、RS ウ イ ル ス（ Respiratory syncyt ial v irus）を 原 因 と す る カ ゼ 様 疾 患 で す 。 年 齢 を 問 わ ず に 感 染 し ま す が 、 特 に 乳幼 児 で 気 管 支 炎 や 肺 炎 を 引 き 起 こ す こ と が 知 ら れ て い ま す 。 主 な 感 染経 路 は 、 咳 に よ る 飛 沫 感 染 と 、 汚 染 さ れ た 手 指 や モ ノ を 介 し た 接 触 感染 で す 。 我 が 国 で は 、 通 常 11 月 か ら 1 月 の 冬 季 に 流 行 し ま す 。 感 染症 法 で 定 点 把 握 対 象 の 5 類 感 染 症 に 指 定 さ れ て お り 、 患 者 発 生 動 向 が  全 国 的 に 週 単 位 で 調 べ ら れ て い ま す 。   ・・・・ 季 節 は ず れ の 流 行季 節 は ず れ の 流 行季 節 は ず れ の 流 行季 節 は ず れ の 流 行  冬 季 に 流 行 す る RS ウ イ ル ス 感 染 症 です が 、今 年 は 全 国 的 に 6 月 下 旬 か ら 報 告数 が 増 加 し 始 め 、 8 月 に は 流 行 季 と 同 程度 の 患 者 報 告 が あ り ま し た 。 そ の た め 、国 立 感 染 症 研 究 所 は 大 き な 流 行 の お そ れが あ る と し て 注 意 を 呼 び か け ま し た 。 奈良 県 で も 、 8 月 下 旬 か ら 定 点 医 療 機 関 から の 報 告 数 の 増 加 が み ら れ ま し た が 、 病原 体 サ ー ベ イ ラ ン ス の 対 象 疾 患 で は な いた め 、 ウ イ ル ス 分 離 は 行 わ れ て い ま せ んで し た 。 し か し 、 ウ イ ル ス チ ー ム で は 上気 道 炎 や 下 気 道 炎 症 状 お よ び 発 熱 が み られ た 患 者 検 体 を 選 び 出 し 、あ ら た め て RSウ イ ル ス の 遺 伝 子 検 査 を 実 施 し ま し た 。そ の 結 果 、 12 例 か ら RS ウ イ ル ス が 検出 さ れ 、 奈 良 県 で の 流 行 を 裏 付 け る こ とが で き ま し た （ 図 、 表 ） 。 患 者 の 年 齢 は1 歳 0 ヶ 月 か ら 3 歳 5 ヶ 月 で 、 性 別 に偏 り は 見 ら れ ず 、 38.0℃ か ら 40.0℃ の高 い 発 熱 が 特 徴 的 で し た 。   ・・・・ 本 格 的 な シ ー ズ ン に 備 え て本 格 的 な シ ー ズ ン に 備 え て本 格 的 な シ ー ズ ン に 備 え て本 格 的 な シ ー ズ ン に 備 え て  RS ウ イ ル ス 感 染 症 は 、 こ れ か ら 本 格 的 な 流 行 季 を 迎 え ま す 。 こ の 病気 は 、 接 触 が 濃 厚 な 保 育 所 や 家 庭 内 で の 感 染 が 多 く 見 ら れ ま す 。 今 の とこ ろ 有 効 な ワ ク チ ン や 特 効 薬 は あ り ま せ ん 。 乳 幼 児 が い る 家 庭 で は 、 手洗 い 、 う が い な ど の 予 防 策 を 心 が け て く だ さ い 。  （ ウ イ ル ス チ ー ム  井 上  記 ）  
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図．奈良県における採取週別図．奈良県における採取週別図．奈良県における採取週別図．奈良県における採取週別 RSRSRSRS ウウウウイルス検出状況イルス検出状況イルス検出状況イルス検出状況(2011(2011(2011(2011))))    （保 健 環 境 研 究 センター資 料 ）     9 月  表 ．表 ．表 ．表 ．RSRSRSRS ウイルスが検 出 された症 例ウイルスが検 出 された症 例ウイルスが検 出 された症 例ウイルスが検 出 された症 例 （（（（2011201120112011））））     採取日 年齢 発熱（℃） 流行状況8月17日 2歳3ヶ月 38.7 保育所8月25日 1歳0ヶ月 38.9 保育所8月26日 1歳8ヶ月 39.7 保育所8月29日 2歳0ヶ月 40.0 保育所8月31日 3歳0ヶ月 39.6 保育所9月1日 2歳4ヶ月 39.6 保育所9月7日 1歳0ヶ月 39.3 保育所9月7日 2歳9ヶ月 38.3 保育所9月15日 3歳4ヶ月 38.6 保育所9月15日 3歳5ヶ月 38.9 幼稚園9月16日 1歳5ヶ月 38.0 家族内9月22日 1歳2ヶ月 39.0 散発（保 健 環 境 研 究 センター資 料 ） 


