
家計消費家計消費家計消費家計消費のののの動向動向動向動向

－平成２０年家計調査(奈良市)の結果から－

二人以上の世帯のうち勤労者世帯 （概 要）（１）実収入の特徴奈良市の二人以上の世帯のうち勤労者世帯（平均世帯人員 3.45人、世帯主の平均年齢 46.6歳）の１世帯当たり１か月平均の実収入は 585,388円、消費支出は 358,059円となりました。実収入の内訳をみると、世帯主勤め先収入が 91.0％を占め、配偶者勤め先収入が 2.8％、他の世帯員勤め先収入が 0.8％、事業・内職収入が 0.3％、その他の収入が 5.0％となっています。実収入を全国平均の534,235円と比較すると、51,153円高くなっています。奈良市の世帯主、配偶者の勤め先収入は、それぞれ532,939円、16,286円で、全国平均と比較すると、世帯主収入は98,873円上回り、配偶者収入は39,456円下回っています。（表１）

（２）収入と支出のバランス実収入から、直接税や社会保険料等の非消費支出（117,026円）を引いた、可処分所得（手取り収入）は 468,362円となりました。可処分所得から消費支出を引いた黒字は､ 110,303円で黒字率は23.6％となりました。黒字には、金融貯蓄や住宅ローン等の返済等が含まれます。（図１・表１）

表１．勤労者世帯の収入と支出 実額(円) 構成比(%) 実額(円) 構成比(%)585,388 100.0% 534,235 100.0%553,938 94.6% 500,738 85.5%世帯主 532,939 91.0% 434,066 74.2%配偶者 16,286 2.8% 55,742 9.5%他の世帯員 4,713 0.8% 10,930 1.9%1,990 0.3% 2,661 0.5%19,061 3.3% 21,897 3.7%10,399 1.8% 8,820 1.5%117,026 20.0% 91,486 15.6%468,362 80.0% 442,749 75.6%358,059 61.2% 324,929 55.5%110,303 18.8% 117,820 20.1%黒字率＝黒字÷可処分所得黒字率* 23.6% 26.6%非消費支出可処分所得消費支出黒字
勤め先収入事業・内職収入他の経常収入特別収入

有業人員 1.37 人 1.68 人実収入区分 奈良市 全国世帯人員 3.45 人 3.45 人



二人以上の世帯 （概 要）（１）支出の動向奈良市の二人以上の世帯(集計世帯の平均世帯人員3.02人、世帯主の平均年齢56.4歳）の１世帯当たり１か月平均の消費支出は、338,445円で、前年に比べ名目で0.2％の減少、実質では消費者物価の上昇（1.4％）を反映して1.6％の減少となりました。消費支出額は、平成８年の374,955円をピークとし、14年には大幅に減少し平成になって初めて300,000円を下回りました。15年からは緩やかながらも増加を続けましたが、18年からは減少と増加を繰り返しています。平成20年の全国の二人以上の世帯（集計世帯の平均世帯人員3.13人、世帯主の平均年齢55.7歳）の消費支出は、１世帯当たり１か月平均296,932円で、前年に比べ名目で0.3％の減少、消費者物価指数が上昇（1.6％）したことから、実質では1.8％の減少となりました。

非消費支出,117,026 食料73,224住居17,031 光熱・水道22,453
家具・家事用品10,296 被服及び履物16,848

保健医療11,070交通・通信59,720 教育29,774教養娯楽40,524 その他の消費支出77,119 黒字110,303支出
可処分所得　468,362消費支出　358,059　世帯主の収入 532,939 　世帯主以外の収入 20,999 その他の収入31,450収入 実収入 585,388勤め先収入 553,938図１．収入と支出の内訳

表２　奈良市・全国の消費支出の推移 17年=100世帯人員（人） １世帯当たり消費支出（円） １世帯当たり対前年実質増加率(％) １人当たり消費支出（円） １人当たり対前年実質増加率(％) 消費者物価指数平成6年 3.50 352,929 -1.8 100,837 1.0 102.3平成7年 3.40 361,568 2.6 106,344 5.7 102.1平成8年 3.52 374,955 3.4 106,521 -0.1 102.4平成9年 3.42 343,718 -10.1 100,502 -7.5 104.4平成10年 3.33 339,312 -2.6 101,895 0.0 105.8平成11年 3.40 327,176 -3.0 96,228 -5.0 105.2平成12年 3.29 318,443 -1.1 96,791 2.2 103.5平成13年 3.39 344,719 9.1 101,687 5.9 102.7平成14年 3.18 296,788 -12.8 93,330 -7.0 101.4平成15年 3.21 330,848 12.0 103,068 11.0 100.9平成16年 3.25 331,720 0.5 102,068 -0.8 100.7平成17年 3.07 336,648 2.2 109,657 8.2 100.0平成18年 2.89 293,996 -12.5 101,729 -7.0 99.8平成19年 3.07 339,191 15.3 110,486 8.5 99.9平成平成平成平成20202020年年年年 3.023.023.023.02 338,445338,445338,445338,445 -1.6-1.6-1.6-1.6 112,068112,068112,068112,068 0.00.00.00.0 101.3101.3101.3101.3
奈良市



（２）１０大費目別にみた支出の特徴次に、奈良市における消費支出の１０大費目別内訳をみると、次のようになっています。

全国平均に比べ、「被服及び履物」「保健医療」「交通・通信」「教育」「教養娯楽」への支出割合が高くなっていますが、特に「教養娯楽」が1.9ポイント高いのが目立ちます。前年に比べ、１０大費目別で実質増加した費目は「光熱・水道」「家具・家事用品」「保健医療」「教育」で、一方実質減少した費目は「食料」「住居」「被服及び履物」「交通通信」「教養娯楽」でした(図２・表３)。

　　　費　目 奈良市 全国平均食料 73,654円 69,001円住居 17,472円 16,897円光熱・水道 22,681円 22,762円家具・家事用品 10,586円 9,984円被服及び履物 16,888円 12,523円保健医療 16,163円 12,649円交通・通信 46,153円 39,147円教育 17,241円 12,727円教養娯楽 42,140円 31,372円その他の消費支出 75,467円 69,869円

図２．平成２０年 消費支出の１０大費目別内訳
23.2% 5.7%7.7%

23.5%10.6%4.3% 13.2% 4.3% 4.2%3.3%
食料21.8% 住居5.2%光熱・水道6.７%

その他の消費支出22.3%
教養娯楽 12.5%教育5.1% 交通・通信13.6% 保健医療4.8% 被服及び履物4.9% 家具・家事用品3.1%

外側：奈良市消費支出 338,445円内側：全国消費支出 296,932円

平成6年 3.47 333,840 -0.8 96,207 -0.2 102.0平成7年 3.42 329,062 -1.2 96,217 0.2 101.8平成8年 3.34 328,849 -0.1 98,458 2.3 101.8平成9年 3.34 333,313 -0.2 99,794 -0.2 103.4平成10年 3.31 328,186 -2.2 99,150 -1.3 104.1平成11年 3.30 323,008 -1.2 97,881 -0.9 103.7平成12年 3.31 317,328 -0.9 95,869 -1.2 102.8平成13年 3.28 309,054 -1.7 94,224 -0.8 101.8平成14年 3.24 305,953 0.1 94,430 1.3 100.7平成15年 3.22 301,841 -1.0 93,739 -0.4 100.4平成16年 3.19 302,975 0.4 94,976 1.3 100.4平成17年 3.17 300,531 -0.4 94,805 0.2 100.0平成18年 3.16 294,943 -2.2 93,336 -1.8 100.3平成19年 3.14 297,782 0.9 94,835 1.5 100.4平成平成平成平成20202020年年年年 3.133.133.133.13 296,932296,932296,932296,932 -1.8-1.8-1.8-1.8 94,86694,86694,86694,866 -1.5-1.5-1.5-1.5 102.0102.0102.0102.0※消費者物価指数は、持ち家の帰属家賃を除く総合指数※平成１１年までは農林漁家世帯を除く結果
全国



注）奈良市の調査結果については、標本世帯数が少ないため、標本誤差は大きく、前年度や全国の結果と数値を比較するには、注意が必要です。

表３．１世帯当たり年平均１ヶ月間の支出 （奈良市・二人以上の世帯） （円）名　目 実　質93 95 7,8183.07 3.02 3.131.13 1.09 1.3956.0 56.4 55.7339,191339,191339,191339,191 338,445338,445338,445338,445 △ 0.2△ 0.2△ 0.2△ 0.2 △ 1.6△ 1.6△ 1.6△ 1.6 296,932296,932296,932296,93275,36675,36675,36675,366 73,65473,65473,65473,654 △ 2.3△ 2.3△ 2.3△ 2.3 △ 5.7△ 5.7△ 5.7△ 5.7 69,00169,00169,00169,0016,690 7,233 8.1 4.9 6,5827,495 7,755 3.5 △ 13.2 6,8917,344 8,096 10.2 7.8 6,5113,464 3,811 10.0 7.2 3,2449,123 9,220 1.1 1.8 8,2643,306 2,912 △ 11.9 △ 6.4 2,6243,256 3,427 5.3 1.7 3,2325,156 5,088 △ 1.3 △ 6.6 5,0277,884 7,909 0.3 △ 5.9 7,9263,570 3,713 4.0 3.8 3,6153,627 3,094 △ 14.7 △ 15.7 3,36714,450 11,395 △ 21.1 △ 21.8 11,71618,06418,06418,06418,064 17,47217,47217,47217,472 △ 3.3△ 3.3△ 3.3△ 3.3 △ 2.5△ 2.5△ 2.5△ 2.5 16,89716,89716,89716,89710,242 9,359 △ 8.6 △ 8.5 9,3877,822 8,113 3.7 5.1 7,51020,80820,80820,80820,808 22,68122,68122,68122,681 9.09.09.09.0 5.05.05.05.0 22,76222,76222,76222,7628,919 9,427 5.7 3.2 9,7845,942 6,986 17.6 11.0 5,971472 696 47.5 15.9 1,9595,475 5,571 1.8 1.8 5,04810,34710,34710,34710,347 10,58610,58610,58610,586 2.32.32.32.3 4.04.04.04.0 9,9849,9849,9849,9843,460 3,460 0.0 6.0 3,064777 1,360 75.0 81.2 811804 803 △ 0.1 4.0 7422,223 2,475 11.3 10.7 2,0482,227 2,322 4.3 2.1 2,254856 770 △ 10.0 △ 9.9 94916,74016,74016,74016,740 16,88816,88816,88816,888 0.90.90.90.9 △ 0.1△ 0.1△ 0.1△ 0.1 12,52312,52312,52312,523456 1,387 204.2 204.2 2996,508 6,841 5.1 4.3 4,8903,636 2,774 △ 23.7 △ 24.8 2,5981,360 1,428 5.0 6.0 1,133435 182 △ 58.2 - 1621,167 1,216 4.2 3.3 9941,902 1,677 △ 11.8 △ 12.5 1,5271,275 1,382 8.4 4.6 91915,57615,57615,57615,576 16,16316,16316,16316,163 3.83.83.83.8 4.94.94.94.9 12,64912,64912,64912,6491,663 1,899 14.2 15.7 1,7491,080 892 △ 17.4 △ 16.3 1,1052,592 2,738 5.6 8.9 2,16410,240 10,633 3.8 4.0 7,63146,53546,53546,53546,535 46,15346,15346,15346,153 △ 0.8△ 0.8△ 0.8△ 0.8 △ 2.5△ 2.5△ 2.5△ 2.5 39,14739,14739,14739,14711,102 10,303 △ 7.2 △ 7.6 5,83124,059 24,491 1.8 △ 1.5 21,40511,374 11,360 △ 0.1 △ 0.1 11,91114,11314,11314,11314,113 17,24117,24117,24117,241 22.222.222.222.2 21.921.921.921.9 12,72712,72712,72712,72711,555 11,910 3.1 2.6 9,822233 223 △ 4.3 △ 4.4 2752,325 5,108 119.7 120.6 2,63047,73947,73947,73947,739 42,14042,14042,14042,140 △ 11.7△ 11.7△ 11.7△ 11.7 △ 10.1△ 10.1△ 10.1△ 10.1 31,37231,37231,37231,3725,073 6,423 26.6 53.2 3,4317,524 7,577 0.7 2.9 6,4644,951 5,024 1.5 1.3 4,23230,191 23,116 △ 23.4 △ 24.3 17,24473,90273,90273,90273,902 75,46775,46775,46775,467 2.12.12.12.1 ---- 69,86969,86969,86969,86922,610 23,379 3.4 3.1 22,51114,589 19,137 31.2 - 14,75435,536 28,351 △ 20.2 - 25,8591,167 4,598 294.0 - 6,74422.2 21.8 23.2　＊本文内の統計数値は、四捨五入の関係で内訳と合計が一致しない場合があります。

項　　　　　　　　　　　目 平成１９年平　　　均 平成２０年平　　　均 平成２０年全国平均 対前年増加率（％）集   計   世   帯   数(世帯)世  　帯 　 人　  員(人)有  　業 　 人 　 員(人)世 帯 主 の 年 齢(歳)消費支出消費支出消費支出消費支出食料 食料 食料 食料 穀類魚介類肉類乳卵類野菜・海藻果物油脂・調味料菓子類調理食品飲料酒類外食住居住居住居住居 家賃地代設備修繕・維持光熱光熱光熱光熱・・・・水道水道水道水道 電気代ガス代他の光熱上下水道料家具家具家具家具・・・・家事用品家事用品家事用品家事用品家庭用耐久財室内装備・装飾品寝具類家事雑貨家事用消耗品家事サ－ビス被服及被服及被服及被服及びびびび履物履物履物履物和服洋服シャツ・セーター類下着類生地・糸類他の被服履物類被服関連サービス保健医療保健医療保健医療保健医療 医薬品健康保持用摂取品保健医療用品･器具保健医療サービス交通交通交通交通・・・・通信通信通信通信 交通自動車等関係費通信教育教育教育教育 授業料等教科書・学習参考教材補習教育教養娯楽教養娯楽教養娯楽教養娯楽 教養娯楽用耐久財教養娯楽用品書籍・他の印刷物教養娯楽サービス仕送り金エンゲル係数  （％）そのそのそのその他他他他のののの消費支出消費支出消費支出消費支出諸雑費こづかい(使途不明)交際費


